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Ang pangunahin sa paghingi ng tawad

Ayon kay Shaddad bin Aws (malugod si Allah sa kanya): {Ayon sa Propeta (basbasan
siya ni Allah at pangalagaan): "Ang pangunahin sa paghingi ng tawad ay na magsabi ka
ng: Allahumma anta rabbi. La ilaha illa anta. Khalagtani wa-ana "abduka, wa-ana "ala
“ahdika wa-wa dika ma -stata tu. A"tdhu bika min sharri ma sana tu. Abu'u laka bi-
ni°matika "alayya wa-abu'u bi-dhambi, fa-ghfir Ii fa-innaht |a yaghfiru -| dhdhunaba illa
anta. (O Allah, Ikaw ay Panginoon ko. Walang Diyos kundi Ikaw. Nilikha Mo ako at ako ay
alipin Mo. Ako ay nasa ilalim ng kasunduan sa lyo at pangako sa lyo hanggang sa abot
ng makakaya ko. Nagpapakupkop ako sa lyo laban sa kasamaan ng nagawa ko.
Kumikilala ako sa lyo sa biyaya Mo sa akin at kumikilala ako sa lyo sa pagkakasala ko
kaya magpatawad Ka para sa akin sapagkat tunay na walang nagpapatawad sa mga
pagkakasala kundi Ikaw.) Ang sinumang nagsabi nito sa maghapon habang nakatitiyak
dito saka namatay sa araw nito bago gumabi, siya ay kabilang sa mga maninirahan sa
Paraiso. Ang sinumang nagsabi nito sa gabi habang nakatitiyak dito saka namatay sa

araw nito bago mag-umaga, siya ay kabilang sa mga maninirahan sa Paraiso."}
[Tumpak] [Isinaysay ito ni Imam Al-Bukhariy]

Nagpapabatid ang Propeta (basbasan siya ni Allah at pangalagaan) na ang paghingi ng
tawad ay may mga pananalita at ang na pinakamainam sa mga ito at ang pinakadakila sa
mga ito ay magsabi ang tao ng: "Allahumma anta rabbi. La ilaha illa anta. Khalagtani wa-ana
“abduka, wa-ana "ala "ahdika wa-wa dika ma -stata tu. A" tudhu bika min sharri ma sana tu.
AbU'u laka bi-ni"matika "alayya wa-abu'u bi-dhambi, fa-ghfir I fa-innahu l1a yaghfiru -l
dhdhunuba illa anta. (O Allah, Ikaw ay Panginoon ko. Walang Diyos kundi Ikaw. Nilikha Mo
ako at ako ay alipin Mo. Ako ay nasa ilalim ng kasunduan sa lyo at pangako sa lyo hanggang
sa abot ng makakaya ko. Nagpapakupkop ako sa lyo laban sa kasamaan ng nagawa ko.
Kumikilala ako sa lyo sa biyaya Mo sa akin at kumikilala ako sa lyo sa pagkakasala ko kaya
magpatawad Ka para sa akin sapagkat tunay na walang nagpapatawad sa mga pagkakasala
kundi Ikaw.)" Maninindigan ang tao kay Allah sa Tawhid, una sa lahat; na si Allah ay
Tagalikha niya at sinasamba niya: walang katambal sa Kanya; na siya ay tumutupad sa
kasunduan kay Allah (kaluwalhatian sa Kanya) na pananampalataya sa Kanya at pagtalima
sa Kanya alinsunod sa kakayahan dahil ang tao, maging gaano man nagsagawa ng
pagsamba, ay hindi makakakaya na magsagawa ng lahat ng ipinag-utos sa kanya ni Allah ni
ng pagsasagawa ng kinakailangan na pagpapasalamat sa mga biyaya; na siya ay dumudulog
kay Allah at mangungunyapit sa Kanya sapagkat tunay na Siya ay ang hinihilingan ng
pagkupkop laban sa kasamaan na niyari ng tao; na siya ay naninindigan at kumikilala sa
Kanya ng pagkukusang-loob sa biyaya Niya sa kanya at umuulit sa sarili ng paninindigan at
pagkilala sa kasalanan niya at pagsuway niya. Matapos ng pagsusumamong ito kay Allah,
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dadalangin siya sa Panginoon niya na magpatawad sa kanya sa pamamagitan ng pagtatakip
sa mga pagkakasala niya at nalalabi sa mga kasalanan niya sa pamamagitan ng
pagpaumanhin Niya, kabutihang-loob Niya, at awa Niya sapagkat tunay na walang
nagpapatawad sa mga pagkakasala kundi Siya (kamahal-mahalan Siya at kapita-pitagan).
Pagkatapos nagpabatid ang Propeta (sumakanya ang basbas at ang pangangalaga) na ang
mga ito ay kabilang sa mga dhikr sa umaga at gabi. Kaya ang sinumang nagsabi ng mga ito
nang may katiyakan, kamalayan sa mga kahulugan ng mga ito, at pananampalataya sa mga
ito sa unang bahagi ng araw niya sa pagitan ng pagsikat ng araw at katanghaliang-tapat nito,
na oras ng maghapon, saka namatay siya, papasok siya sa Paraiso. Ang sinumang nagsabi
ng mga ito sa gabi, na mula sa paglubog ng araw hanggang sa pagsapit ng madaling-araw,
saka namatay siya bago nag-umaga, papasok siya sa Paraiso.
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