
Nagsabi ang Propeta, pagpalain siya ni Allāh at
pangalagaan: "Tunay na ang Relihiyon ay ginhawa.

Walang magpapakahigpit sa Relihiyon malibang
magagapi siya. Kaya magpakakatamtaman kayo,
magpakalapit kayo [sa tama], magbalita kayo ng
nakagagalak, at magpatulong kayo [kay Allāh] sa

umaga, hapon at sa ilang bahagi ng gabi." Isinaysay
ito ni Al-Bukhārīy. Sa isang sanaysay niya:

"magpakakatamtaman kayo, magpakalapit kayo,
sumamba kayo sa umaga, sumamba kayo sa hapon,

at sa ilang bahagi ng gabi. Ang katamtaman, ang
katamtaman ay panatilihan ninyo, makararating

kayo."
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[Tumpak.] [Isinaysay ito ni Imām Al-Bukhārīy.]

Kapag  nagpapakalalalim  ang  isang  tao  sa  mga  gawaing  panrelihiyon  samantalang
isinaisangtabi niya ang pagkabanayad ay mawawalan siya ng kakayahan at mahihinto sa
gawain  niya:  sa  lahat  nito  o  bahagi  nito.  Magpakakatamtaman  kayo  nang  walang
pagpapalabis,  magpakalapit-lapit  kayo  kung  hindi  ninyo  makakayahang  gawin  nang
pinakalubos. Kaya gawin ninyo ang malapit sa lubos at ibalita ninyo ang nakalulugod na
gantimpala sa gawain namamalagi kahit kaunti, at magpatulong kayo sa pagsasagawa ng
mga pagsamba sa bakanteng oras ninyo at abalang oras ninyo. Nagsabi si An-Nawawīy: "Ang
relihiyon ay ay simuno ng pangungusap. Naisanaysay din na layon ng pandiwa. Naisanaysay
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din na: Walang magpapakahigpit sa Relihiyon na isa man. Ang sabi niya,, pagpalain siya ni
Allāh at pangalagaan: "malibang magagapi siya" ay nangangahulugang: magagapi siya ng
relihiyon  at  mawawalan  ng  kakayahang  ang  nagpapakahigpit  na  iyon  sa  pagharap  sa
relihiyon dahil sa dami ng mga doon patungo roon.
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