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Ang pagkain ng dalawa ay sasapat sa tatlo. Ang
pagkain ng tatlo ay sasapat sa apat.

Ayon kay Abu Hurayrah, malugod si Allah sa kanya, na nagsabi: Nagsabi ang Sugo ni
Allah, pagpalain siya ni Allah at pangalagaan: "Ang pagkain ng dalawa ay sasapat sa
tatlo. Ang pagkain ng tatlo ay sasapat sa apat." Sa isang sanaysay ni Muslim ayon kay
Jabir, malugod si Allah sa kanya, ayon sa Propeta, pagpalain siya ni Allah at
pangalagaan, na nagsabi: "Ang pagkain ng isa ay sumasapat sa dalawa. Ang pagkain ng

dalawa ay sumasapat sa apat. Ang pagkain ng apat ay sumasapat sa walo."
[Tumpak] [Nagsalaysay nito si Imam Muslim - Napagkaisahan ang katumpakan]

Nasaad sa hadith ang pag-uudyok sa pagbibigay ng pagkain. Kung ito ay kakaunti man,
magkakaroon ito ng nilalayong kasapatan. Magkakaroon ito ng biyaya na sasaklaw sa mga
dumadalo roon. Ito ay isang pag-uudyok mula sa kanya, sumakanya ang pagpapala at ang
pangangalaga, sa pagtangkilik sa iba higit sa sarili. Nangangahulugan ito na kung sakaling
binigyan ka ng pagkain mo na tinaya mo na ito ay sasapat sa iyo at may dumating na ibang
tao, huwag kang magmaramot sa kanya at magsabing: Ito ay pagkain ko lamang. Bagkus
bigyan mo siya mula rito nang sa gayon ay maging sapat para sa dalawa.
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