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Ang sinumang dumalaw sa isang maysakit na hindi
pa dumating dito ang taning nito, at nagsabi sa
piling nito ng pitong ulit: As’alu llaha I adima rabba -
I"arshi | adimi an yashfiyak (Hinihiling ko kay Allah,
ang Sukdulan, ang Panginoon ng tronong sukdulan
sa laki, na pagalingin ka nawa Niya).

Ayon kay “Abdullah bin “Abbas, malugod si Allah sa kanilang dalawa: "Ang sinumang
dumalaw sa isang maysakit na hindi pa dumating dito ang taning nito, at nagsabi sa
piling nito nang pitong ulit: As’alu -llaha -I"adima rabba -I" arshi -I"adimi an yashfiyak
(Hinihiling ko kay Allah, ang Sukdulan, ang Panginoon ng tronong sukdulan sa laki, na

pagalingin ka nawa Niya). Pagagalingin ito ni Allah mula sa sakit na iyon."
[Tumpak] [Isinaysay ito ni At-Tirmidhiy - Isinaysay ito ni Imam Abu Dawud - Isinaysay ito ni Imam Ahmad]

Ang hadith ayon kay Ibnu”Abbas, malugod si Allah sa kanya, ay na ang tao, kapag dumalaw
siya sa isang maysakit na hindi pa dumating dito ang taning nito - na nangangahulugang
wala itong sakit na ikamamatay - at nagsabi sa piling nito nang pitong ulit: As’alu -llaha --
I"adima rabba -l arshi -I"adimi an yashfiyak (Hinihiling ko kay Allah, ang Sukdulan, ang
Panginoon ng tronong sukdulan sa laki, na pagalingin ka nawa Niya), pagagalingin ito ni Allah
mula sa sakit na iyon. Ito ay kapag hindi pa dumating ang taning. Kapag naman dumating na
ang taning, hindi na mapakikinabangan ang gamot ni ang pagbigkas ng panalangin dahil si
Allah, pagkataas-taas Niya ay nagsabi: "Ang bawat kalipunan ay may taning. Kaya kapag
dumating na ang taning nila ay hindi sila makapagpapahuli ng isang saglit at hindi sila
makapagpapauna.” (Qur'an 7:34)
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