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Yahudiler, bir kadin hayiz oldugunda, onu evden
cikarirlar, onunla beraber (yemek) yemezler,
icmezler ve ayni evde birlikte bulunmazlardi.
Sahabeler Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem-'e

sorduklarinda Allah Teala: "Sana kadinlarin ay halini
de sorarlar. De ki, O bir ezadir. Onun icin hayiz
zamaninda kadinlardan ayri kalin..." ayetini indirdi.

Enes -radiyallahu anh- demistir ki; Yahudiler, bir kadin hayiz oldugunda, onu evden
cikanirlar, onunla beraber yemezler, icmezler ve ayni evde birlikte bulunmazlardi.
Sahabeler Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem-'e sorduklarinda Allah Teala: "Sana kadinlarin
ay halini de sorarlar. De ki: O bir ezadir. Onun i¢in hayiz zamaninda kadinlardan ayri
kalin..." (Bakara Suresi: 222) mealindeki ayet-i kerimeyi indirdi; Ras(lullah -sallallahu
aleyhi ve sellem- de: «Cima(cinsel iliski) haricindeki herseyi yapiniz!» buyurdu. Bu séz
Yahudilere ulastiginda: "Bu adam, bizim (dinimizin) isinden hic bir sey birakmadan
hepsine muhalefet etmek istiyor" dediler. (Bunu duyan) Useyd b. Hudayr ve Abbad b.Bisr
Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem-'e geldiler ve: "Ya Rasdlallah, Yahudiler sdyle soyle
diyorlar, hayizli kadinlarla (cinsi) temasta da bulunsak mi?" dediler. RasGlullah -sallallahu
aleyhi ve sellem-'in yluzunun (rengi) degisti, hatta biz onlara kizdigini zannettik. Bu iki zat
cikmislardi ki, RasGlullah'a hediye olarak sit getiren biri ile karsilastilar. RasGlullah -
sallallahu aleyhi ve sellem- peslerinden gonderip kendilerine (bu sutten) icirdi. Boylece o

ikisi RasUlullah'in onlara kizmadigini anladilar."
[Sahih Hadis] [MUslim rivayet etmistir]

Enes -radiyallahu anh-: "Yahudiler, bir kadin hayiz oldugunda, onu evden cikarirlar, onunla
beraber yemezler, icmezler ve ayni evde birlikte bulunmazlardi." dediklerini haber vermistir.
Yani; Yahudiler hayizli olan kadinla birlikte yemek yemekten, ondan arta kalan sudan
icmekten, onun yapmis oldugu yemegi yemekten imtina ederlerdi. CinkU onlar hayizl
kadinin ve terinin necis olduguna inanirlardi. "Ayni evde birlikte bulunmazlardi." Buradan
kasit bir yerde oturmaz ve beraber gecinmezlerdi. Yahudiler kadin hayiz oldugunda ondan
uzak durur birlikte yasamazlardi. Bilakis onu evden cikarirlardi. Eb( Davud'ta gecen Enes -
radiyallahu anh-'Iin rivayetinde geldigi gibi: "Yahudiler kadin hayiz oldugunda onu evden
cikarir, onlarla birlikte yiyip icmez ve onunla birlikte ayni evde bulunmazlardi." Sahabeler
Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem-'e sorduklarinda, yani; sahabeler yahudilerin kadinlar hayizli
oldugunda onlardan uzak durduklarini 6grendiklerinde bunu Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem-
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‘e sormuglar, bunun Uzerine Allah Teala: "Sana kadinlarin ay halini de sorarlar. De ki: O bir
ezadir. Onun icin hayiz zamaninda kadinlardan ayri kalin!" ayetini indirmistir. Rasdlullah -
sallallahu aleyhi ve sellem- de: «Cima (cinsel iliski) haricindeki her seyi yapiniz! dedi. Din,
hayizli kadinla beraber yiyip icmeye, bir arada yasamaya, ona dokunmaya, beraber yatmaya
izin vermistir. Her seyi mubah kilmis, ancak cinsel iliskiye girmeyi yasaklamistir. Rasdlullah -
sallallahu aleyhi ve sellem-'in: «Cima (cinsel iligski) haricindeki her seyi yapiniz!» sozu ayetin
ozetidir. ClnkU i'tizal/uzak durmak; bir arada olmayi, beraber yiyip icmeyi kapsamaktadir.
Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem- uzak durmaktan kastedilenin sadece cinsel iliskiyi terk
etmek oldugunu bundan baska bir sey olmadigini beyan etmistir. Bu s6z Yahudilere
ulastiginda, yani; Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem-'in ashabina kadinlari hayizli oldugu
zamanda cinsel iliskide bulunmak haric her seyi yapmalarina izin verdigi haberi yahudilere
ulasinca demektir. "Bu adam, bizim (dinimizin) isinden hi¢ bir sey birakmadan hepsine
muhalefet etmek istiyor" dediler. Yani; bir sey yaptigimizi gérdiginde aksini yapmayi
emretmis ve aksini yapmaya yonlendirmistir. Bizim yaptigimiz her seyde bize muhalefet
etmeyi hirsla istemektedir. (Bunu duyan) Useyd b. Hudayr ve Abbad b.Bisr Nebi -sallallahu
aleyhi ve sellem-'e geldiler ve: "Ya Rasdlallah, Yahudiler sdyle soyle diyorlar hayizli kadinlarla
(cinsi) temasta da bulunsak mi?" dediler. Yani: Useyd b. Hudayr ve Abbad b.Bisr -radiyallahu
anhuma- Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem-'e Yahudilerin onlara muhalefet ettiklerini
ogrenince, soyledikleri s6zU aktardiktan sonra bu iki sahabe -radiyallahu anhuma- Yahudilere
her seyde muhalefetin gerceklesmesi icin cima etmenin de mibah oldugunu sormuslardir.
Manasi; onlar (Yahudiler) kadinlarla bir arada yasamadiklarina muhalefet edip kadinlarla bir
arada yaslyor, onlarla yatiyor, onlarla yiyip iciyor ve cima etmek haricinde her seyi yapiyoruz.
Onlara butun islerde muhalefet etmeyi gerceklestirmek icin kadinlarla cima edelim mi?
RasUlullah -sallallahu aleyhi ve sellem-'in ylzinin (rengi) degisti.” Yani; Nebi -sallallahu
aleyhi ve sellem- o ikisinin bu ictihadini ikrar etmemis, bilakis kizmis ve kizginhginin alameti
yluzlinde belirmistir. Cinku o ikisinin sdyledigi s6z dine muhaliftir. Allah Teala: “Hayiz
zamaninda kadinlardan ayri kalin!" (Bakara Suresi: 222) buyurmus ve Nebi -sallallahu aleyhi
ve sellem- de ayette gecen uzak durmanin ne oldugunu aciklamistir. Hayiz zamaninda onlarla
cima etme hakkiniz yoktur. “Hatta biz o ikisine kizdigini zannettik.” Yani; sdyledikleri sézden
dolayl onlara kizdigini zannettik. Bu iki zat cikmislardi ki, RasUlullah'a hediye olarak sut
getiren biri ile karsilastilar. Ras(lullah -sallallahu aleyhi ve sellem- peslerinden biririsini
gonderip kendilerine (bu sutten) icirdi.” Ras(lullah -sallallahu aleyhi ve sellem-'in yanindan
ciktiklarinda RasUlullah -sallallahu aleyhi ve sellem-'e st hediye etmeye gelen birisiyle
karsilastilar. SUt getiren kisi Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem-'in yanina girdiginde RasUlullah
-sallallahu aleyhi ve sellem- onlari geri getirmesi icin birini gonderdi. Nebi -sallallahu aleyhi
ve sellem-'in yanina geldiklerinde o ikisine lUtufta bulundu ve o ikisinden razi oldugunu
gostermek icin hediye gelen sitten icirdi. “Boylece o ikisi Rasllullah -sallallahu aleyhi ve
sellem-'in onlara kizmadigini anladi." Yani; kizmadi, ¢cinkl onlar soyledikleri sozlerde iyi
niyetli olduklari icin onlart mazur gérmus ya da kizginligi o ikisine devam etmemistir. Bilakis
kizginhgr ge¢cmistir. Bu da Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem-’in glzel ahlakinin ve ashabina
karsi sefkatinin gostergesidir.
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