
«Hayızın (normalde) seni hapsettiği (engellediği)
süre kadar bekle, sonra da yıkan.»

Aişe -radıyallahu anha-, Ümmü Habibe bint Cahş, Rasûlullah -sallallahu aleyhi ve sellem-
'e (istihâze, özür) kanının hükmünü sordu: «Hayızın (normalde) seni hapsettiği

(engellediği) süre kadar bekle, sonra da yıkan.» dedi. (Ümmü Habibe binti Cahş) Her
namaz için yıkanıyordu.

[Sahih Hadis] [Müslim rivayet etmiştir.]

Bu hadis istihâze gören kadının hükmünü beyan etmektedir. Normal olan adet günleri kadar
bekler,  şayet  bilinen bir  hayız  günü varsa,  namaz kılmaz ve oruç  tutmaz.  Adet  günleri
bittiğinde (istihaze, özür) kanı devam etse bile yıkanır. Sonra namaz kılıp, oruç tutar. İstihâze
gören kadın; kendisinden durmadan kan gelen kadındır.
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