
Şüphesiz helalar şeytanların hazır bulundukları
yerlerdir. Sizden biri helaya gittiğinde ‘Eüzü billahi

mine’l-hubusi ve’l-habâis’ desin.

Zeyd b. Erkam -radıyallahu anh-'dan rivayet edildiğine göre, Rasûlullah -sallallahu aleyhi
ve sellem- şöyle buyurmuştur: Şüphesiz helalar şeytanların hazır bulundukları yerlerdir.

Sizden biri helaya gittiğinde ‘Eüzü billahi mine’l-hubusi ve’l-habâis’ desin.
[Sahih Hadis] [İbn Mâce rivayet etmiştir - Ebû Dâvûd rivayet etmiştir - Ahmed rivayet etmiştir]

Tuvalet ihtiyacının giderildiği yerlerde şeytanlar ve cinler hazır bulunur. Ademoğluna eziyet
ve  ifsad  etmek için  gözetlerler.  Çünkü bu  yerler  avretin  gözüktüğü yerlerdir.  Buralarda
Allah'ın  ismi  zikredilmez.  Bir  müslüman  tuvalet  ihtiyacını  gidermek  için  bu  mekanlara
geldiğinde " Eûzü billahi minel hubsi vel habâis" desin. Yani: Erkek ve kadın şeytanların
şerrinden Allah'a sığınıyorum ve hiyamesini istiyorum demektir.
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