
''Rasûlullah -sallallahu aleyhi ve sellem- ile beraber
namaz kıldım. Göğsünün üzerinde sağ elini sol elinin

üzerine üzerine koydu.''

Vâil b. Hucr -radıyallahu anh-'tan rivayet edildiğine göre o şöyle demiştir: ''Rasûlullah -
sallallahu aleyhi ve sellem- ile beraber namaz kıldım. Göğsünün üzerinde sağ elini sol

elinin üzerine üzerine koydu.''
[Sahih Hadis] [İbn Huzeyme rivayet etmiştir]

''Sağ elini  sol  elinin üzerine koydu." El,  mutlak olarak kullanılır  ise bununla kast edilen,
avuçtur. Burada da kast edilen odur. Bunu Ebû Dâvûd ve Nesâî'nin şu lafızla rivayet ettikleri:
''Sonra da sağ elini sol elinin üzerine kol ile avuç arasındaki mafsalın, elden direseğe kadar
olan  kısmın  üzerine  koydu.''  rivayeti  desteklemektedir.  Rusg,  kol  ile  avuç  arasındaki
mafsaldır. ''Göğsü üzerine'' Sağ elini sol elinin üzerine ve onları namaz kılarken göğsü üzerine
koydu.
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