
Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem- rükûya gittiği
zaman parmaklarını açar Secde ettiği zaman da ise

parmaklarını kapatırdı.

Vâil b. Hucr -radıyallahu anh-'tan rivayet edildiğine göre Nebi -sallallahu aleyhi ve
sellem- rukûya gittiği zaman parmaklarını açar. Secde ettiği zaman da ise parmaklarını

kapatırdı.
[Sahih Hadis] [İbn Hibbân rivayet etmiştir]

Hadisin  Manası:  ''Rükûya  gittiği  zaman  parmaklarını  açar.  Secde  ettiği  zaman  da  ise
parmaklarını kapatırdı.'' Yani Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem- rükûda diz kapaklarını tutar ve
parmaklarını  açardı.  Çünkü bu rukû için daha sağlam ve sırtının ve başının aynı  hizada
durması için daha sağlam bir duruştur. Secdeye gelince ellerini yere koyardı.  Bu şekilde
kıbleye yönelme hasıl olması için parmaklarını kapatır ve birbirlerine yapıştırırdı. O şekilde
durmak secde esnasında vücuda dayanmada daha çok yardımcı olur.
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