
Rasûlullah -sallallahu aleyhi ve sellem- zamanında at
kestik ve onu yedik.

Esma Bint Ebi Bekir –radıyallahu anhumâ-’dan rivayet edildiğine göre dedi ki: Rasûlullah
–sallallahu aleyhi ve sellem- zamanında bir at kestik ve hepimiz onu yedik. Başka bir

rivayette: Biz o zaman Medine’de idik.
[Sahih Hadis] [Muttefekun Aleyh]

Esma Bint Ebi Bekir  Es-Sıddık –radıyallahu anhumâ- bize Rasûlullah –sallallahu aleyhi ve
sellem- zamanında bir  at kestiklerini  ve onu yediklerini  haber vermiştir.  Bunda at etinin
yenmesinin caiz olduğuna delil  olma durumu vardır.  Ayet-i  Kerimede; "Atları,  katırları  ve
eşekleri binmeniz ve ziynet olsun diye yarattı. Allah şu anda bilemeyeceğiniz daha nice (nakil
vasıtaları) yaratır." (Nahl Suresi: 8) buyrulmuştur. Eşek ve katır ile birlikte zikredilmesinden
dolayı bir kimsenin at etinin yenmesinde yasak olduğu düşüncesine kapılmaması gerekir.
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