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"Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem- namaza kalktigi
zaman ellerini omuz hizasina kadar kaldirdiktan
sonra tekbir getirirdi. Rukaya egilmek istediginde
yine ellerini ayni sekilde kaldirir ve rukidan basini
kaldirdigi zaman yine ellerini ayni sekilde kaldirirdi."

Abdullah b. Omer -radiyallahu anhuma-'dan rivayet edildigine gore o sdyle demistir:
"Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem- namaza kalktigi zaman ellerini omuz hizasina kadar
kaldirdiktan sonra tekbir getirirdi. Rik(ya egilmek istediginde yine ellerini ayni sekilde

kaldirir ve riik(dan basini kaldirdigi zaman yine ellerini ayni sekilde kaldirir ve
«Semiallahu limen hamideh Rabbena leke'l-hamd derdi.» Bunu secdeye gidecegi zaman

yapmazdi."
[Sahih Hadis] [Muttefekun Aleyh]

Namaz ylce bir ibadettir. Bedendeki her uzvun 6zel bir ibadeti vardir. iki el de bu
uzuvlardandir. Bu ikisinin vazifeleri vardir. Bunlardan biri namaza baslama tekbiri olan
"Tekbiratu'l ihram" alinirken namazin siisii olarak eller kaldirilir. Tekbir, Allah'in zati olarak
yukarda oldugunu ve yuceligini icerir. Allahu Ekber lafzi, kadrinin ylUksekligini icerir. Ellerin
omuz hizasinda kaldiriimasi ve her rekatta riik(ya giderken kaldiriimasi, her rekatta rik{dan
dogrulurken kaldiriimasi bundan dolayidir. Bu hadiste ravi acik olarak Nebi -sallallahu aleyhi
ve sellem-'in secdeye giderken bunu yapmadigini belirtmistir. Clinkl secde etmede
yukaridan asagiya inis vardir.
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