
«Eğer sabredeyim dersen, sana cennet vardır. Ama
yine de sen istersen, sana şifa vermesi için Allah’a

dua ederim.»

Abdullah b. Abbâs -radıyallahu anhumâ- Atâ İbn Ebî Rebâh'a: "Sana cennetlik bir kadın
göstereyim mi?" dedi. Atâ dedi ki: "Evet, göster, dedim." İbn Abbâs -radıyallahu anhumâ-
şöyle dedi: Şu (iri yarı) siyah kadın var ya! İşte bu kadın (birgün) Nebi -sallallahu aleyhi
ve sellem-’e geldi ve: Beni sara nöbeti tutuyor ve üstüm başım açılıyor. İyileşmem için
Allah’a dua ediniz, dedi. Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem-: «Eğer sabredeyim dersen,

sana cennet vardır. Ama yine de sen istersen, sana şifa vermesi için Allah’a dua
ederim.» buyurdu. Bunun üzerine kadın: "Ben (hastalığıma) sabrederim. Ancak sara

nöbeti tuttuğu zaman üstümün, başımın açılmaması için dua buyurunuz." dedi. Nebi -
sallallahu aleyhi ve sellem- de onun için dua etti.

[Sahih Hadis] [Muttefekun Aleyh]

Hadiste İbn Abbâs -radıyallahu anhumâ,- öğrencisi Atâ İbn Ebî Rebâh'a: "Sana cennetlik bir
kadın göstereyim mi?" dedi. Atâ dedi ki: "Evet, göster, dedim". İbn Abbâs şöyle dedi: Şu (iri
yarı) siyah kadın var ya! Bu siyah kadını insanların çoğu tanımaz ve dikkate almazdı. Sara
nöbeti tutar ve üstü başı açılırdı. Bunu, Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem-'e haber vermiş ve
sara hastalığından kurtulması için Allah'a dua etmesini istemişti. Nebi -sallallahu aleyhi ve
sellem ona: «Eğer sabredeyim dersen, sana cennet vardır. Ama yine de sen istersen, sana
şifa vermesi için Allah’a dua ederim.» buyurdu. Bunun üzerine kadın: saradan acı ve eziyet
duysa bile ben (hastalığıma) sabrederim dedi.  Cenneti  kazanmak için sabretti.  Ancak ya
Rasûlullah! Sara nöbeti tuttuğu zaman üstümün başımın açılmaması için dua buyurunuz,
dedi. Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem- de onun için dua etti. Onu, sara nöbeti tuttuğu halde
üstü başı açılmıyordu.
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