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Rasulullah -sallallahu aleyhi ve sellem- bize,
Kur'an'dan bir sureyi ogrettigi gibi her isimizde
istihare yapmayi ogretir

Cabir b. Abdullah -radiyallahu anhuma-'dan rivayet edildigine gére o soyle demistir:
Rasdlullah -sallallahu aleyhi ve sellem- bize, Kur'an'dan bir sureyi 6grettigi gibi her
isimizde istihare yapmayi 6gretir ve soyle buyururdu:«Sizden biriniz bir ise niyetlendigi
zaman, farz namazlarin disinda iki rekat namaz kilsin, sonra da sdyle desin: "Allah’im!
Senin ilmine glivenerek senden hayirlisini istiyor ve senin kudretine siginarak senden
gug diliyorum. Senin 0 muazzam lUtfundan ihsan buyurmani niyaz ederim. Suphesiz
senin her seye gucun yeter, benim ise yetmez; sen her seyi bilirsin, ben ise bilemem.
Cunku sen, gaybi (bilinmeyeni) hakkiyla bilensin. Allah'ym! Eger bu isin; dinim,
yasayisim ve isimin sonu bakimindan -yahut soyle buyurdu: simdiki ve gelecekteki
durumum agisindan- benim igin hayirl oldugunu biliyorsan onu bana takdir et,
kolaylastir ve sonra da onu hakkimda bereketli kil! Eger bu isin; dinim, yasayisim ve
isimin sonu bakimindan -yahut soyle buyurdu: simdiki ve gelecekteki durumum
acisindan- benim icin ser (koétl) oldugunu biliyorsan onu benden, beni de ondan
uzaklastir! Hayir nerede ise onu bana takdir et ve sonra beni bu karara razi kil!"» Cabir -
radiyallahu anh- sozlerine s0yle devam etti: «Sonra da (duayi okuyan kisi) ihtiyaci olan
isi (ismini vererek) dile getirsin.»

[Sahih Hadis] [Buhari rivayet etmistir]

Bir MUsliman, dogru ve hayirli ydonun( kestiremedigi bir isi yapmak istediginde, onun igin
istihare namazi kilmasi mesru kilindi. Nitekim Peygamber Efendimiz -sallallahu aleyhi ve
sellem- ashabina -radiyallahu anhum-, Kur'an'dan bir sureyi dgrettigi gibi bu namazi 6gretirdi.
Buna gore kul, farz namazlarin disinda iki rekat namaz kilar, sonra da soyle diyerek Allah'a
dua eder: «Allahumme inni estehiruke» “Allah’'im! Senden hayirli olani nasip etmeni ve beni
onda muvaffak kilmani isterim. Allah'im, iki isin en hayirlisinda basari dileyerek Senin
hidayetini isterim ve «bi ilmike» Bunu, her seyi kusatan engin ilmine dayanarak diliyorum.
«ve estakdiruke» Senden kudret isterim hicbir gicim ve kuvvetim olmadiginda ancak
Seninle muktedir olmami saglamani isterim, «bi kudratike» Cunkd Senin kudretin her seye
nufuz eder; hicbir sey Seni aciz birakamaz. «ve eseluke min fadlike» Yine, genis ve blyuk
fazlindan bana ihsanda bulunmani isterim. Zira Senin verdigin her nimet, sirf lGtuf ve
keremindendir; hicbir kimsenin Senin Uzerinde bir nimet talep etme hakki yoktur. «feinneke
takdiru» Suphesiz Sen her seye kadirsin; ben ise Senin yardimin olmaksizin hicbir seye guc
yetiremem. Sen, zahir ve batin olan her seyi, hayri ve serri kusatan eksiksiz ilminle bilirsin;
ben ise ancak Senin tevfikin ve hidayetin sayesinde bilebilirim. «ve Ente Allamu'l guy(b» Sen
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butin gaybi da en iyi bilensin. Mutlak ilim ve eksiksiz kudret yalniz Sana aittir. Senden
baskasinin sahip oldugu bilgi ve glc ise ancak Senin takdir edip verdigin kadardir. Ardindan
Misliman, ihtiyacini acikca zikrederek Rabbine dua eder ve sdyle der: "Allah’im! isimi Sana
havale ettim. Eger Sen, ezeli ve her seyi kusatan ilminle, su isin —ihtiyacini burada belirtir;
mesela bu evi satin almamin, bu arabayi almamin, bu hanimla evlenmemin veya buna
benzer bir isin— benim icin hayirli oldugunu biliyorsan..." Eger bu isi Senin ezeli iiminde
«hayrun i fi dini» ki o din, islerimin koruyucusu ve glvencesidir, «ve measi» dinyadaki
yasamimda, «ve akibeti emri» yani isimin varacagi ve sonuclanacagi noktada, veya soyle
dedi: «fi acili emri ve acihili» yani dinyada ve ahirette; «fakdurhu li» onu benim icin hazirla
ve gerceklestir ve «ve yessirhu Ii» onu bana kolaylastir, xsumme barik» ve hayri benim icin
«It fihi» cogalt, «ve in klnte ta'lemu» ey Allah'im «enne haze'l-emra» kendisi hakkinda
istiharede bulundugum bu seyin «serrun i fi dini ve measi ve akibeti emri» benim icin dinim,
diinya hayatim ve gecimim, isimin sonu ve akibeti bakimindan serlidir; -veya soyle dedi: «fi
acili emri ve acihihi»- yahut rivayette gectigi sekliyle, diinya ve ahiretimde, isimin yakin ve
uzak neticeleri acisindan benim icin kétudur; «fasrifhu anni vasrifni anhu, vakdur liye'l-hayra
haysu kane, summe ardini bihi» o halde onu benden uzaklastir, beni de ondan uzaklastir.
Benim icin hayri, nerede ve hangi sekilde olursa olsun, takdir et. Sonra da beni o hayra razi
kil.
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