
Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem-'in nasıl abdest
aldığını onlara öğretmek için abdest aldı.

Yahya b. Umâra el-Mâzini -rahimehullah-'tan rivayet edildiğine göre o şöyle demiştir:
Amr b. Ebî Hasen'in, Abdullah b. Zeyd -radıyallahu anh-'a Nebi -sallallahu aleyhi ve

sellem-'in nasıl abdest aldığını sorarken şahit oldum. Abdullah b. Zeyd -radıyallahu anh-
içi su dolu bir kap istedi. Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem-'in nasıl abdest aldığını onlara
öğretmek için abdest aldı. Ellerine kaptan su döktü ve ellerini üç kez yıkadı. Sonra (sağ
elini) kabın içine sokup bir avuç su aldıktan sonra ağzını çalkaladı, burnuna su çekti ve

sümkürdü bunu üç kez tekrarladı. Sonra elini kaba daldırdı yüzünü yıkadı ve bunu da üç
kez tekrarladı. Sonra elini bir kez daha kaba daldırdı, kollarını dirsekleriyle birlikte yıkadı

ve bunu iki kez tekrarladı. Sonra elini kaba daldırıp başını mesh etti. Mesh ederken
ellerini başının ön kısmından ensesine kadar götürüp başladığı yere bir kez getirdi. Sonra

da ayaklarını aşık kemiklerine kadar yıkadı.
[Sahih Hadis] [Buhârî rivayet etmiştir.]

Abdullah b. Zeyd -radıyallahu anh- Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem-'in nasıl abdest aldığını
uygulamalı olarak göstermiştir. Küçük bir kap su istedi. Kabı eğerek su döküp kabın dışında
ellerini üç kez yıkayarak abdest almaya başladı. Daha sonra elini kabın içine daldırıp bir avuç
su  aldı  ve  aynı  anda  hem  ağzına  hem  de  burnuna  su  verdi.  Ağzındaki  suyu  tükürüp
burnundakini de sümkürdü. Bunu üç kez tekrarladı Daha sonra kaptan bir avuç su alarak
yüzünü yıkadı. Bunu da üç kez tekrarladı. Sonra kaptan bir avuç su alıp dirseklerine kadar
kollarını yıkadı. Bunu iki kez tekrarladı. Sonra kabın içine ellerini sokarak ıslattı ve elleriyle
başının ön kısmından başlayarak arka kısmındaki ensesine kadar meshetti.  Sonra ellerini
enseden geri döndürüp başının ön kısmına varıncaya kadar meshini tamamladı. Daha sonra
aşık kemikleri de dahil olmak üzere ayaklarını yıkadı.
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