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"'Ben bir soz biliyorum, eger bu kisi onu soylerse,
uzerindeki bu kizginlk hali gecer. Eger o, “Elzu
billdhi mine’s-seytanirracim = l1ahi rahmetten
kovulmus seytandan Allaha siginirrm” derse,
uzerindeki o hal kaybolur."

Suleyman b. Surad -radiyallahu anh- soyle dedi: Bir giin Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem-
'in yaninda oturuyordum. iki kisi birbirine séviip duruyordu. Bunlardan birinin yiiz{
ofkeden kipkirmizi olmus, boyun damarlar sismis, disari firlamisti. Bunu goren RasUlullah
-sallallahu aleyhi ve sellem- sdyle buyurdu: «Ben bir s6z biliyorum, eger bu kisi onu
sdylerse lzerindeki bu kizginlik hali gecer. Eger o, "EQzubillahiminesseytanirracim" (ilahi
rahmetten kovulmus seytandan Allaha siginirim) derse, tzerindeki o hal kaybolur.
Oradakiler, o kimseye Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem-'in “ilahi rahmetten kovulmus

seytandan Allah’a sigin!"' tavsiyesinde bulundugunu ilettiler.
[Sahih Hadis] [Muttefekun Aleyh]

Suleyman b. Surad -radiyallahu anh- iki adamin Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem-'in yaninda

birbirlerine sévdiiklerini anlatmistir. iclerinden biri kizdi ve kizginh§i dyle cok artti ki y(iz{i sisti

ve degisti. Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem- sdyle buyurdu: «Ben bir s6z biliyorum, eger bu

kisi onu soylerse, tzerindeki bu kizginlk hali gecer. Eger o, "Elzu billahi minesseytanirracim"
(ilahi rahmetten kovulmus seytandan Allah'a sigininm') derse, Uzerindeki o hal kaybolur.

CUnk( kendine gelen bu hal seytandandir. Eger insan Allah Teala'ya yonelir ve seytanin
serrinden siginirsa Allah Teala bu kelimenin bereketiyle o kimsenin kizginlik sebebiyle olan

halini giderir. Oradakiler Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem-'in ona “ilahi rahmetten kovulmus
seytandan Allah’a sigin"' tavsiyesinde bulundugunu ilettiler. Bazi rivayetlerde, "Kizginligin

siddetinden dolayi o0 s6zU sdylemedi ve bende delilik mi var? dedi."seklinde gelmistir.
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