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Salih ruya Allah'tan, kabuslar ise Seytan'dandir.

Sizlerden biriniz korktugu bir kabus gorurse, sol

tarafina hafifce tukursun ve bu ruyanin serrinden
Allah'a siginsin. Boylece kabus ona bir zarar veremez

Ebu Katade -radiyallahu anh-'dan rivayet edilen bir hadiste o, soyle demistir: Peygamber
-sallallahu aleyhi ve sellem- sdyle buyurdu: «Salih riya Allah'tan, kabuslar ise
Seytan'dandir. Sizlerden biriniz korktugu bir kabus goriirse, sol tarafina hafifce tikirsin

ve bu rlyanin serrinden Allah'a siginsin. Boylece kabus ona bir zarar veremez.»
[Sahih Hadis] [Muttefekun aleyh]

Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem- uykuda gorulen mutluluk veren salih riyanin,
Allah'tan oldugunu haber vermistir. Hoslanilmayan ve Gzicu rlya olan kabuslarin ise
Seytan'dan oldugunu haber vermistir. Kim hoslanmadigi bir sey gorurse, sol tarafina hafifce
tikarsin ve serrinden Allah'a siginsin. Clink( Allah Teala, zikredilen bu seyleri, riyadan
dogabilecek hos olmayan etkinin giderilmesine bir sebep kilmistir; bdylece o rliya ona zarar
vermez.
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