
Şeytan, sizden biriniz uyuduğu zaman ensesine üç
düğüm atar. Her düğümü atarken, düğüm attığı yere

vurarak, üzerine uzun bir gece var, yat, uyu der

Ebû Hureyre -radıyallahu anh-'dan rivayet edildiğine göre Rasûlullah -sallallahu aleyhi ve
sellem- şöyle buyurmuştur: «Şeytan, sizden biriniz uyuduğu zaman ensesine üç düğüm
atar. Her düğümü atarken, düğüm attığı yere vurarak, üzerine uzun bir gece var, yat,

uyu der. Eğer kişi uyanır da Allah’ı zikrederse bir düğüm çözülür. Abdest alırsa bir düğüm
daha çözülür. Namaz kılarsa bir düğüm daha çözülür. Böylece sabaha dinç ve gönlü

huzurlu olarak çıkar. Aksi halde gönlü huzursuz ve tembel olarak sabahlar.»
[Sahih Hadis] [Muttefekun Aleyh]

Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem- Şeytan'ın durumunu ve gece namazına veya sabah
namazına  kalkmak  isteyen  kişiyle  olan  mücadelesini  anlatmaktadır.  Bir  Mümin  uykuya
daldığında, Şeytan onun başının arkasına yani ensesine üç düğüm atar. Eğer Mümin uyanıp
Allah  Teâlâ'yı  zikrederse  ve  Şeytan'ın  vesveselerine  icabet  etmezse  bir  düğüm çözülür.
Abdest  alırsa bir  düğüm daha çözülür.  Eğer kalkar  ve namaz kılarsa üçüncü düğüm de
çözülür;  böylece  Allah’ın  kendisini  itaate  muvaffak  kılmasından  duyduğu  sevinçle,  Allah’ın
vaad  ettiği  sevap  ve  mağfirete  dair  müjdeyle  neşeli  ve  zinde  olarak  sabaha  erer.  Bununla
birlikte  şeytanın  düğümleri  ve  onun gevşetmesi  de  üzerinden kalkmış  olur.  Şayet  bunu
yapmazsa, nefsi kötü, kalbi mahzun, iyilik ve salih amel işleme konusunda tembelleşir. Çünkü
o, Şeytan'ın bağıyla bağlanmış ve Rahman'ın yakınlığından uzaklaştırılmıştır.

https://sunnah.global/hadeeth/tr/show/3731

 

https://sunnah.global/hadeeth/
https://sunnah.global/hadeeth/tr/show/3731
https://alnajat.org.kw
https://edc.org.kw

