
«Allah'a çokça secde etmelisin. Allah'a ettiğin her bir
secde ile Allah seni bir derece yükseltir ve senden bir

günahı siler

Ma'dân b. Ebû Talha el-Ya'merî'den rivayet edildiğine göre şöyle demiştir: Rasûlullah -
sallallahu aleyhi ve sellem-'in azatlı kölesi Sevbân ile karşılaştım ve dedim ki: ''Yaptığım

zaman Allah'ın beni Cennet'e sokacağı bir amel söyle.'' Veya şöyle dedi: Dedim ki:
"Amellerin Allah'ın katında en sevimlisi hangisidir?" O sustu. Sonra tekrar sordum. O,

yine sustu. Sonra üçüncü defa sordum, o da şöyle dedi: Rasûlullah -sallallahu aleyhi ve
sellem-'e bunu sordum, o da dedi ki: «Allah'a çokça secde etmelisin. Allah'a ettiğin her
bir secde ile Allah seni bir derece yükseltir ve senden bir günahı siler.» Ma'dân dedi ki:
Sonra Ebû Derdâ ile karşılaştım. Ona da aynı soruyu sordum. Sevbân'ın bana dediğinin

aynısını söyledi.
[Sahih Hadis] [Müslim rivayet etmiştir]

Cennete  girmeye  vesile  olan  amel  ya  da  Allah'ın  en  sevdiği  ameller  hangileridir  diye
Peygamber  Efendimiz  -sallallahu aleyhi  ve  sellem-'e  soruldu? Bunun üzerine Peygamber
Efendimiz -sallallahu aleyhi ve sellem- soru soran kişiye şöyle dedi: Namazda çokça secde et,
çünkü Allah'a bir secde ettiğinde, o secden ile Allah seni bir derece yükseltir ve bir günahını
bağışlar.
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