
"Rasûlullah -sallallahu aleyhi ve sellem'in - bir aydan
oruç tutmadığı günler o kadar çok olurdu ki, biz O'nu

artık o aydan hiç oruç tutmayacak zannederdik.
Bazen de o kadar çok oruç tutardı ki, artık o ay orucu

hiç bırakmayacak zannederdik. Onu gece namaz
kılarken görmek istersen, mutlaka öyle görürdün.

Uyurken görmek istersen öyle görürdün."

Enes -radıyallahu anh-'dan rivayet edildiğine göre, o şöyle demiştir: "Rasûlullah -
sallallahu aleyhi ve sellem-'in bir aydan oruç tutmadığı günler o kadar çok olurdu ki, biz
O'nu artık o aydan hiç oruç tutmayacak zannederdik. Bazen de o kadar çok oruç tutardı

ki, artık o ay orucu hiç bırakmayacak zannederdik. Onu gece namaz kılarken görmek
istersen, mutlaka öyle görürdün. Uyurken görmek istersen öyle görürdün."

[Sahih Hadis] [Buhârî rivayet etmiştir]

Hadisin manası: Enes -radıyallahu anh- Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem-'in orucundaki ve
namazındaki halinden haber vermiştir. Rasûlullah -sallallahu aleyhi ve sellem-'in bir aydan
oruç tutmadığı günler o kadar çok olurdu ki, bir kimse O'nu artık o aydan hiç oruç tutmadığını
zannederdi. Yine bir ayda o kadar çok oruç tutardı ki, tuttuğu orucun çokluğundan dolayı bir
kimse onun orucu bırakmayacağını zannederdi. Aynı zamanda gece namaz kılmak istediğinde
belli bir vakitle sınırlı kalmazdı. Bazen gecenin ilk vakti, bazen ortasında, bazen de sonunda
kılardı.  Öyle  ki  gecenin  bir  vakti  onu  namaz  kılmaz  zannederken  onu  namaz  kılarken
bulursun. Uyumaz zannettiğinde de uyurken bulursun. Onun ameli ifrat ve tefrit arasındaydı.
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