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"Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem-, gecenin evvelinde
(basinda) uyur, son kisminda ise namaz kilard:."

Aise -radiyallahu anhéa- anlatiyor: "Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem-, gecenin evvelinde

(basinda) uyur, son kisminda ise namaz kilardi."
[Sahih Hadis] [Muttefekun Aleyh]

Aise -radiyallahu anha-, Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem-'in gecenin evveli (ilk kismi) olan
yatsi namazindan hemen sonra uyudugunu ve gecenin ikinci Ucte birinde kalkar namaz
kilardi. Namazini bitirdikten sonra dinlenmek icin uyumak Gzere yatagina geri dénerdi. Bu,
gecenin son altida birinde idi. Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem- bunu gece ibadetinin
yorgunlugundan dolayi dinlenmek icin yapardi. Bunun, sabah namazina kalkmaya ve
gunduzun zikirlerinde din¢ olmaya faydasi vardir. Gecenin son altida birinde uyumak
riyasizliga daha yakindir. Zira kim, (gece ibadetinden sonra) gecenin son altida birinde
uyursa hem dis géruntusit dinc olarak hem de yaptigi amelini gizleyerek sabaha ulasir.
Bundan dolayi ilk ezan, uyuyani uyandirmak ve ibadet halinde olan kimseyi de bedeninde gug
ve kuvvet kazanmasi icin uykusuna dondurmek icindir. Uyuyan kimse sabah namazina kadar

uyandirilmazdi. Bu kimse gecenin evvelinde vitir namazini kilmamissa bu sekilde
uyandirilinca kilardi.
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