
Ramazanı bir veya iki gün önceden oruç tutarak
karşılamayın. Ancak bir kimse âdeti olarak oruç

tutuyorsa, o orucunu tutabilir

Ebû Hureyre -radıyallahu anh-’dan rivayet edildiğine göre, o şöyle demiştir: Rasûlullah -
sallallahu aleyhi ve sellem- şöyle buyurdu: «Ramazanı bir veya iki gün önceden oruç

tutarak karşılamayın. Ancak bir kimse âdeti olarak oruç tutuyorsa, o orucunu tutabilir.»
[Sahih Hadis] [Muttefekun aleyh]

Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem- bir Müslümanın, ramazana ihtiyatlı olmak niyetiyle
ramazandan bir veya iki gün öncesinden oruca başlamasını yasaklamıştır. Çünkü, ramazan
orucunun  farziyeti  hilalin  görülmesine  bağlıdır  ve  dinin  emretmediği  bir  sorumluluğu
yüklenmeye gerek yoktur. Ancak, bir kimse düzenli olarak oruç tutuyorsa, örneğin dönüşümlü
günler boyunca oruç tutuyorsa veya pazartesi ve perşembe orucu tutuyor da o güne denk
geldiyse, o zaman oruç tutabilir. O durumda bu, ramazanı karşılama orucu olmaz. Buna, kaza
oruçları ve adak oruçları gibi farz oruçlar da dahildir.
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