
Rasûlullah -sallallahu aleyhi ve sellem- iki günün
orucundan men etmiştir: (Bunlar) ramazan bayramı
ve kurban bayramı günüdür. İki türlü giyinişten men
etmiştir: (Bunlar) tek bir kumaşa bürünerek (ellerini

çıkaracağı bir açıklık bırakmamak) ve tek elbise
içerisinde dizleri dikerek oturmaktır. İki vakitteki
(nafile) namazdan da men etmiştir: (Bunlar da)

sabah ve ikindiden sonra kılınan namazdır.

Ebû Said -radıyallahu anh-'dan merfû olarak rivâyet edildiğine göre: Rasûlullah -
sallallahu aleyhi ve sellem- iki günün orucundan men etmiştir: (Bunlar) ramazan bayramı

günü ve kurban bayramı günüdür. İki türlü giyinişten men etmiştir: (Bunlar) tek bir
kumaşa bürünerek (ellerini çıkaracağı bir açıklık bırakmamak) ve tek elbise içerisinde

dizleri dikerek oturmaktır. İki vakitteki namazdan da men etmiştir: (Bunlar da) sabah ve
ikindiden sonra kılınan (nafile) namazdır.

[Sahih Hadis] [Muttefekun Aleyh]

Bu hadiste  Nebi  -sallallahu aleyhi  ve sellem-,  iki  günde tutulan orucu,  iki  türlü  elbiseyi
giymeyi ve iki namazı yasaklamıştır. Orucun tutulması haram olan iki gün; ramazan bayramı
günü  ile  kurban  bayramı  günüdür.  Bu  günlerde  orucun  haram kılınmasının  hikmeti  bu
günlerin yeme içme günleri olması sebebiyle oruç tutmanın bu günlerde uygun olmamasıdır.
İki elbise; tek bir kumaşa bürünerek (ellerini çıkaracağı bir açıklık bırakmamak) ve tek elbise
içerisinde dizleri  dikerek oturmanın yasaklanmasına gelince,  Buhari'deki  rivayette:  «Eğer
fercini örtecek bir kısmı yok ise» olarak beyan edilmiştir. İki namaz; sabah namazının ve
ikindi namazının farzından sonra kılınan namazlardır. Bu, güneşin doğuşu ve batışında güneşe
secde  eden  kafirlere  benzemeye  set  çekmek  içindir.  Ancak  bu  iki  vakitte  kılınmayan  farz
namazların kılınması ve bir sebebe binaen kılınan namazların (abdest namazı, Tahiyyetu'l-
mescid gibi) kılınması caizdir (bunlar yasak kapsamı dışındadır).
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