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Sana suphe veren seyi birak, suphe vermeyene bak!
Cunku dogruluk, kalbin (tereddutsuz bicimde) huzura
ermesidir. Yalan ise supheden ibarettir

Ebu'l-Havra es-Sa'di'den rivayet edildigine gore o soyle demistir: Hasan b. Ali -
radiyallahu anhuma-'ya soyle dedim: Rasdlullah -sallallahu aleyhi ve sellem-'den ne
ogrendin? Ras(lullah -sallallahu aleyhi ve sellem-'den sunu 6grendim: «Sana sliphe

veren seyi birak, siphe vermeyene bak! Cinki dogruluk, kalbin (teredditstiz bicimde)

huzura ermesidir. Yalan ise supheden ibarettir.»
[Sahih Hadis]

Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem-, s6z ve amellerden haram mi helal mi oldugu
konusunda suphe duydugun seyi terk edip, helal ve gizel olduguna kesin olarak inandigin
seye yonelmeyi emretmistir. Cunku kalp, kesin olarak helal ve guzel olana huzurla yonelir ve
suklnet bulur; stpheli olan seyde ise kalp rahatsiz olur ve huzursuzluk duyar.
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