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Keder ve sikinti duasi: Azamet ve hilm sahibi olan
Allah’tan baska ibadete layik hicbir ilah yoktur.
Azametli arsin sahibi olan Allah’tan baska ibadete
layik hicbir ilah yoktur. Goklerin Rabbi, yerin Rabbi
ve yuce arsin Rabbinden baska ibadete layik hicbir
ilah yoktur.

ibn Abbés -radiyallahu anhuma-'dan rivayet edildigine gore Ras(lullah -sallallahu aleyhi

ve sellem- bir keder ve Uzlntl hissettigi zaman soyle dua ederdi: «<Azamet ve hilm sahibi

olan Allah’tan baska ibadete layik hicbir ilah yoktur. Azametli arsin sahibi olan Allah’tan
baska ibadete layik hicbir ilah yoktur. Goklerin Rabbi, yerin Rabbi ve ylce arsin

Rabbinden baska ibadete layik hicbir ilah yoktur.
[Sahih Hadis] [Muttefekun Aleyh]

Hadis, gam ve kederi Allah’tan baska kimsenin izale edemeyecegine delalet etmektedir.

Mdmin kul bu hadiste zikredilen lafizlari, korkusu ve Uzuntu oldugu esnada sdylerse Allah -

Azze ve Celle- o kimseyi korkularindan ve uzintilerinden emniyette kilar. Allah Teala'yi

zikretmek, O’'na dua etmek, zor ve gug olani kolaylastirir, sikintilari da hafifletir. Allah -Azze
ve Celle-"nin zikri, zoru ve guc¢ olani kolay, sikintili olani hafif kilar. Sikintiyr ortadan kaldirir ve
kederden kurtarir. Zikirde Halim isminin secilmis olmasinin hikmeti; MUminin sikintisi

genellikle itaatlerdeki ihmalkarligindan ve icinde bulundugu gafletten kaynaklanir. Bu isim,
hiznl azaltmay! ve bagislanma Umit ettirir. Riyazu's-Salihin ibn Useymin Serhi (6/56),
Mirkatul Mefatih Serh Miskatul Mesabih Lil-Kari(4/1677), Tatriz Riyazu's-Salihin (2/288)
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