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Sizden biriniz esnedigi zaman elini agzina koysun

Eb( Said el-Hudri radiyallahu anhu’den rivayet olunduguna goére Allah Rasull sallallahu
aleyhi ve sellem soyle buyurmustur: “Biriniz esnedigi zaman elini agzinin Uzerine

koysun. Zira seytan girer.”
[Sahih Hadis] [Muslim rivayet etmistir]

Nebi sallallahu aleyhi ve sellem bu hadiste esneyen kisiye elini agzina koyup, kapatmasini
emretmektedir. Esneyen kimsenin gucu oraninda esnememeye calismasi en dogru olan
davranistir. Elini agzina koyarak esnemeye engel olmaya calisa biliyorsa bdyle yapmaktan
geri durmamalidir. “Zira seytan girer” Yani seytan insanin icine esnedigi esnada agzi acik
haldeyken girer, ona guler. Esneyen kimse ise elini agzina koyarak seytanin giris yolunu
kapatir ve ona engel olmaya calisir. Bu hadiste seytanin hosuna giden esneme seklinin
mekruh olan hali beyan edilmistir.
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