
Rasulullah -sallallahu aleyhi ve sellem- şöyle derdi:
"Ey Allah'ım! Nimetinin zevâlinden, âfiyetin gidip de

yerini hastalıklara bırakmasından, ansızın gelen
azabından ve öfkene sebep olan her şeyden sana

sığınırım."

Abdullah b. Ömer –radıyallahu anhuma-’dan merfû olarak rivayet edildiğine göre şöyle
dedi: "Rasûlullah –sallallahu aleyhi ve sellem- şöyle dua ederdi: Rasulullah -sallallahu

aleyhi ve sellem- şöyle derdi: "Ey Allahım! Nimetinin zevâlinden, âfiyetin gidip de yerini
hastalıklara bırakmasından, ansızın gelen azabından ve öfkene sebep olan her şeyden

sana sığınırım."
[Sahih Hadis] [Müslim rivayet etmiştir]

Bu dua yüce bir duadır. Allah Rasulü -sallallahu aleyhi ve sellem- bu duada şöyle demiştir:
“Allah'ım!  Nimetinin  zevalinden”  yani;  karşılığı  olmadan  nimetlerin  gitmesinden  sana
sığınıyor  ve  iltica  ediyorum.  “Afiyetinin  dönüşmesinden”  vermiş  olduğun  afiyetin  hastalığa,
fakirliğe ya da başka bir şeye intikal etmesinden sana sığınırım. O, Allah Teâlâ’dan dünya ve
ahiretin  bütün  zorluklarından  selamette  olmayı  istemiştir.  “Ansızın  gelen  azabından  ve
gazabına sebep olacak şeylerden” yani  karşılığını  ceza olarak vermenden,  ansızın  gelen
azabından da sana sığınırım. Duayı Allah Azze ve Celleyi öfkelendirecek ve kızdıracak bütün
şeylerden O’na sığınarak bitirmiştir.
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