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Oglum, besmele cek! Sag elinle ye! Hep onunden
ye!"

Omer b. Ebi Seleme -radiyallahu anh-'dan rivayet edildigine gére séyle demistir. Ben
Rasdlullah -sallallahu aleyhi ve sellem-'in himayesinde yetisen bir cocuktum. Yemek
yerken, elim yemek tabaginin her yanina giderdi. Bunun Uzerine Rasdlullah -sallallahu
aleyhi ve sellem- bana soéyle dedi: «Oglum, besmele ¢cek! Sag elinle ye! Hep 6nlinden

ye!” Bundan sonra benim yemek yeme tarzim hep bu oldu.
[Sahih Hadis] [Muttefekun Aleyh]

Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem-'in terbiyesi ve g6zetimi altinda yetisen, hanimi Umm
Seleme -radiyallahu anha-'nin oglu Omer b. Ebi Seleme -radiyallahu anhuma- yemek yerken
yemegi almak icin elinin tabagin her tarafinda gezdigini haber vermistir. Bunun Gzerine Nebi -
sallallahu aleyhi ve sellem- yemek yeme adabindan Gc¢unt ona 6gretmistir: Birincisi: Yemegin
basinda "Bismillah" demek. ikincisi: Sag elle yemek yemek. Uclincisii: Tabakta yiyecegini en

yakin oldugu taraftan yemek.
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