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Ey gencler toplulugu! Sizden evilenmeye gucu yeten
evlensin. Cunku evienmek gozu haramdan daha cok
korur ve ferci de daha cok muhafaza eder.
Evienmeye gucu yetmeyen de oruc¢ tutsun. Cunku
oruc¢ onun icin bir kalkandir

Abdullah b. Mes'(d -radiyallahu anh-'dan rivayet edildigine gore o sdyle demistir: Nebi -
sallallahu aleyhi ve sellem- ile birlikteydik o, séyle buyurmustur: «Ey gencler toplulugu!
Sizden evlenmeye gucu yeten evilensin. Cunku evlenmek gézu haramdan daha ¢ok korur
ve ferci de daha ¢cok muhafaza eder. Evlenmeye guclu yetmeyen de oruc tutsun. Cunkd

oru¢ onun icin bir kalkandir.»
[Sahih Hadis] [Muttefekun aleyh]

Peygamber Efendimiz -sallallahu aleyhi ve sellem- cinsel iliskiye girebilecek ve evliligin
yukamluluklerini yerine getirebilecek durumda olanlari evlenmeye tesvik etmistir. Cunku bu o
kimsenin g6zinU haramlardan korur, iffetini korur ve ahlaksizliga dismesini engeller. Cinsel
iliskide bulunabildigi halde evliligin gereklerini yerine getiremeyen kimsenin orug tutmasi
gerekir. Cunku orug, sehveti kirar ve cinsel arzunun zararlarini engeller.
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