
"Allah Rasulü -sallallahu aleyhi ve sellem- yolculuk
sırasında geceleyin uyumak üzere konaklayınca sağı
üzerine yatardı. Fecrin doğuşuna yakın konaklamış
ise, (yastık yerine) kolunu diker, başını omzunun

üstüne koyardı."

Ebu Katade el-Ensarî -radıyallahu anh'den merfu olaraka rivayet olunan bir hadiste "Allah
Rasûlü -sallallahu aleyhi ve sellem- yolculuk sırasında geceleyin uyumak üzere

konaklayınca sağı üzerine yatardı. Fecrin doğuşuna yakın konaklamış ise, (yastık yerine)
kolunu diker, başını omzunun üstüne koyardı." diye buyrulmuştur.

[Sahih Hadis] [Müslim rivayet etmiştir]

Allah Rasûlü -sallallahu aleyhi ve sellem- adeti üzere, yolculuk sırasında gecenin ilk vakti
dinlenmek ve uyumak için konakladığında, sağ yanı üzere yatardı.  Eğer fecrin doğuşuna
yakın bir vakitte konaklamış ise elini uzatır ve elinin üzerine yaslanırdı. Çünkü uykusunu
gerektiği gibi alabilmek için gecenin ilk vakti sağı üzerinde uyurdu. Ancak fecre yakın uyumak
istediğinde  elini  uzatır  ve  elinin  üzerinde  uyurdu  ki  uykuya  iyice  dalıp  sabah  namazını
kaçırmasın.
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