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“Elini, vucudundaki (aciyan) yerin uzerine koy."

Ebu Abdillah Osman b. Ebi’l As -radiyallahu anh-"dan rivayet edildigine gére o, Allah
Ras(ll -sallallahu aleyhi ve sellem-"e aci ¢ektigini sdyledi. Bunun tzerine Allah Ras(l{ -
sallallahu aleyhi ve sellem- ona soyle dedi: “Elini, vicudundaki (aclyan) yerin Uzerine
koy ve Ug kere “Bismillah” (Allah’in Adiyla) de sonra yedi kere: “ Buldugum ve

korktugum (acinin) serrinden Allah’in izzetine ve kudretine siginirm.” de.
[Sahih Hadis] [Malik rivayet etmistir - MUslim rivayet etmistir]

Ebu Abdilldh Osman b. Ebi’l As -radiyallahu anh-"dan rivayet edilen hadiste Osman b. Ebi’l As
-radiyallahu anh- viicudundaki bir hastaliktan dolayi Allah Rasli -sallallahu aleyhi ve sellem-
‘e sikayette bulundu (aci ¢ektigini sdyledi). Bunun Uzerine Allah Rasili -sallallahu aleyhi ve
sellem- ona su duayi okumasini emretti: “Elini, vicudundaki (aciyan) yerin Uzerine koy ve U¢
kere “Bismillah” (Allah’in Adiyla) de, sonra yedi kere: “Buldugum ve korktugum (acinin)
serrinden Allah’in izzetine ve kudretine siginirrm.” de. Bunu suphe etmeden ve inanarak
yapacak olursa bu duadan istifade edecektir. Allah Azze ve Celle’nin izniyle bu dua, aciyi
dindirecektir. Bu dua, hissi olarak kullanilan hap, surup ve igne turtinden olan ilaclardan daha
faydalidir. Cunku sen, (bu duayi yaptigin zaman) goklerin ve yerin hikiimranhgi elinde olan
ve bu hastaligi sana (imtihan icin) indiren Allah’a siginmis oluyorsun. Seni bu hastaliktan
kurtaracak olan da O’dur. Aciyan yahut agriyan yere elin konulmasina gelince, bu rukye
yapan kimsenin elinin hastanin Gzerine konulmasini ve ona mesh etmesini 6gretme ve irsad
amaclidir. Rukye yapan kimsenin, bu sekilde rukye yapmaktan saparak demir, tuz ve bunun
gibi seylerle mesh etmemesi gerekir. Muhakkak ki Allah Ras(ll -sallallahu aleyhi ve sellem-
ve ashabl boyle seyler yapmamislardir.
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