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Size hizmetciden daha hayirli olan bir seyden haber
vereyim mi? Yataginiza girdiginiz zaman -veya
istirahate cekildiginiz zaman- otuz uc¢ defa
"Subhanallah", otuz uc defa "Elhamdulillah" ve otuz
dort defa "Allahu Ekber" deyin. Bu sizin icin bir
hizmetciden daha hayirhdir

Ali -radiyallahu anh-'dan rivayet edildigine gore soyle demistir: Fatima -radiyallahu anha-
Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem-'e gelerek degirmen tasinin eline verdigi zarardan
sikayetci oldu. Kendisine Rasilullah -aleyhisselam-'a kolelerin geldigi haberi ulasmisti.
Fakat o Nebi -aleyhisselam- ile gériisemedigi icin bunu Aise -radiyallahu anha-'ya anlatti.
Nebi -aleyhisselam- eve geldiginde Aise -radiyallahu anha- bunu Ras(lullah'a anlatti. Ali -
radiyallahu anh- dedi ki Rasdlullah bize geldi ve biz ise yatmistik, ayaga kalkmak istedik
ve Rasllullah soyle dedi: «Yerinizde kalin.» Ali -radiyallahu anh- sdyle anlatiyor:
RasUlullah gelip benimle onun (Fatima'nin) arasina oturdu, 6yle ki ben ayaklarinin
serinligini karnimda hissettim. Soyle dedi: « Size hizmetciden daha hayirli olan bir
seyden haber vereyim mi? Yataginiza girdiginiz zaman -veya istirahate cekildiginiz
zaman- otuz Uc¢ defa "Subhanallah", otuz ¢ defa "Elhamdulillah" ve otuz dort defa

"Allahu Ekber" deyin. Bu sizin icin bir hizmetciden daha hayirhdir.»
[Sahih Hadis] [Muttefekun aleyh]

Peygamber Efendimiz -sallallahu aleyhi ve sellem-'in kizi Fatima -radiyallahu anha- 6gutmek
icin kullandigi degirmen tasinin elinde biraktigi izden sikayetci oldu. Peygamber Efendimiz -
sallallahu aleyhi ve sellem-'e kéleler geldigi zaman kendisi yerine ev islerini yapmasi i¢in bu
kolelerden bir hizmetci verecegini dustinerek hizla Peygamber Efendimiz -sallallahu aleyhi ve
sellem-'in yanina gitti. Ama onu evde géremeyince Aise -radiyallahu anha-'ya bu durumu
anlatti. Peygamber Efendimiz -sallallahu aleyhi ve sellem- eve geldiginde; Aise, Fatima'nin
kendisinden bir hizmetci istemek icin kendisine geldigini haber verdi. Daha sonra Peygamber
Efendimiz -sallallahu aleyhi ve sellem- Fatima ve Ali -radiyallahu anhuma-'nin evlerine gitti,
onlar yatakta idiler, uyumaya hazirlaniyorlardi. Onlarin arasina oturdu. Oyle ki; Ali -
radiyallahu anh- Peygamber Efendimiz -sallallahu aleyhi ve sellem-'in ayaklarinin
soguklugunu karninda hissetti ve Peygamber Efendimiz -aleyhisselam- soyle buyurdu:
Benden size vermemi istediginiz hizmetciden daha iyisini size 6greteyim mi? Evet dediler.
Bunun Uzerine Peygamber Efendimiz -sallallahu aleyhi ve sellem- sdyle buyurdu: Gece
yatacaginiz zaman otuz dort defa “Allahu Ekber” diyerek tekbir getirin. Ve "Subhanallah"
diyerek Allah'i otuz Uc defa tesbih edin. Ve otuz U¢ defa "Elhamdulillah' diyerek Allah'a hamt
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edin. Bu zikir, sizin icin hizmetciden daha hayirhdir.
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