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Rasulullah -sallallahu aleyhi ve sellem- uyumak
istedigi zaman sag elini yanaginin altina koyar ve uc¢
kere soyle derdi: «Allah’im! Kullarini dirilttigin gun
beni azabindan koru!»

Huzeyfe b. el-Yeman -radiyallahu anh- ve Hafsa bint Omer -radiyallahu anhuma-'dan
merf( olarak rivayet edildigine gore Rasdlullah sallallahu aleyhi ve sellem soyle
buyurmustur: «Allah’im! Kullarini dirilttigin gtin beni azabindan koru!» Baska bir

rivayette RasUlullah -sallallahu aleyhi ve sellem-'in bu duayi t¢ kere okudugu

gecmektedir.
[Sahih Hadis] [Tirmizi rivayet etmistir - Nesai rivayet etmistir - Ebl Dav(d rivayet etmistir - Ahmed rivayet
etmistir]

Huzeyfe b. el-Yeman -radiyallahu anh- ve Hafsa bint Omer -radiyallahu anhuméa-'dan merfu
olarak rivayet edildigine gore Rasdlullah -sallallahu aleyhi ve sellem- s6yle buyurmustur:
«Allah’im! Kullarini dirilttigin glin beni azabindan koru!» Baska bir rivayette Rasdlullah
-sallallahu aleyhi ve sellem-'in bu duay! U¢ kere okudugu gecmektedir. Bu hadis Nebi -
sallallahu aleyhi ve sellem-'in fiili ve kavli stnnetlerini ele almaktadir. Bu iki sinnet de
uykudan once yapilacak sunnetlerdendir. Fiili sinnet:Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem-
'in uyku seklidir. Huzeyfe -radiyallahu anh- bize Rasllullah -sallallahu aleyhi ve sellem-'in
uyku seklini vasfediyor ve soyle diyor: "Uyumak istedigi zaman sag elini yanaginin altina
koyardi." Bunda Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem-'in uykusunun sag tarafina oldugunun delili
vardir. Sag tarafina yattiktan sonra bu duayi/zikri yapardi. Clnkd elini sag yanaginin altina
koyarsa sag tarafina yattigi kacinilmazdir. Buna da diger rivayetler delildir. Ancak bu hadiste
elin yanagin altina konmasi ile ilgili ziyade lafiz vardir. Kim bunu uygularsa bunu Peygamber
-aleyhisselam-'a uymak icin yapar. Kim de sag tarafina yatarak uyumakla yetinirse bu ona
yeter. Buna, bazi rivayetlerde Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem-'in uyurken sag tarafina
yatmasi ilgili olarak yanaginin altina sag elini koymayarak yattigi rivayeti delalet eder. Nebi-
sallallahu aleyhi ve sellem- bunu bazen yapiyor olabilir. Buna da (sag elini yanaginin altina
koymasini) bazi sahabelerin zikretmesi ve digerlerinin zikretmemesi isaret etmektedir. Ancak
batln rivayetler sag tarafa yatarak uyumanin ittifakla sabit oldugunu ve sinnetinde bu
oldugunu acikca ortaya koyuyor. “Simme" Sonra tertip ve daha sonra yapmaya delalet eder.
Bu uyumak isteyenin haline uygundur. Once sag tarafina yatar ve elini sag yanaginin altina
koyar. Sonra da zikri sdyler. insanin yatar yatmaz hemen bu zikri séylemesi sart degildir.
Cunkl “simme’” zaman araligini gosterir. Velev ki bir insan hanimiyla konussa, sonra da zikri
yapsa bunda bir beis yoktur. «Allah’im! Kullarini dirilttigin gin beni azabindan koru!»
Bazilarinin goérisine gbre o da ilim adamlarinin cogunlugunun gérasudar. Beni kullarini
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diriltecegin gun azaptan koru diyerek Allah’in ismi azami ile dua etmistir. “’Kini’’ Lafzi, onun
faziletinden ve ihsanindan dolayi Allah’tan korunmay! da kapsar. Ya da kulun azaptan
kurtulup cenneti kazanacagi fiili yapmaya muvaffak kilinmasi vardir. Ya da onunla beraber
oburunu de kapsar. Tercihe sayan olan gorus de budur. Cunkd genel olan asil olandir. Delil
olursa tahsise/6zellemeye gidilir. Gérdigumauz gibi lafiz iki manayi da kapsar. ’Azabindan”
sOzU o gunkU butun azap cesitlerini kapsar. Cehennem azabi oncelikli olarak icine girer. Allah
Teala’nin el-Karia, es-Sahha, et-Tamme ve el-Kiyame olarak isimlendirdigi bu gunin
dehseti/korkusu ve zorluguna delalet ettiginden uygun olan Allah Teala'ya bu glinin
azabindan kurtulmak icin dua etmektir. “’Azabindan’ sbézl, dehsetine, zorluguna ve
blyukligine delalet etmesi icin azabi Allah Teala'ya izafet etmistir. Yine kullarn hakkinda tek
tasarruf sahibi olan Rab Subhanehu bu azapta da sahip olan ve egemen olan odur. Lafiz
ihtimal olarak iki manayi da kapsar. Olimiin kardesi olan uyku ile biyik élim arasindaki
alaka ve uyuma bir bak! Olimiin pesinden gelende dirilis! Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem-
'in sdzlerinin azamet/ihtisam ve guzelliginin isareti vardir.
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