
Rasûlullah -sallallahu aleyhi ve sellem-cinlerden ve
insanların gözünden Allah'a sığınırdı.

Ebû Saîd el-Hudrî -radıyallahu anh-'dan rivayet edildiğine göre şöyle demiştir:Rasûlullah -
sallallahu aleyhi ve sellem- cinlerden ve göz değmesinden Allah’a sığınırdı. Nihayet

Muavvizeteyn (Kul eûzü birabbi’l-felak ve kul eûzü birabbi’n-nâs) nâzil oldu. Ondan sonra
Muavvizeteyn ile Allah’a sığınmaya başladı ve diğer duaları bıraktı.

[Sahih Hadis] [İbn Mâce rivayet etmiştir - Tirmizî rivayet etmiştir - Nesâî rivayet etmiştir]

Hadis Rasûlullah -sallallahu aleyhi ve sellem-'in dualar ve zikir yoluyla cinlerden ve insanların
göz değmesinden diyerek Cinlerin şerrinden ve hased eden insanların göz değmesinden Allah
Teâlâ'ya  sığındığını  ifade  etmektedir.Bu  Muavvizeteyn  sureleri  inene  kadar  devam
etmiştir.İndikleri zaman genellikle onlarla sığındı.Kendisi ile sığınılan ve kendisinden sığınılan
şeyleri kapsamasından dolayı diğer sığınma dualarını ve rukyeleri bıraktı.
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