
Peş peşe söylenen bazı kelimeler vardır ki onları her
farz namazın ardında söyleyen -ya da yapan- asla

zarar etmez. Bunlar da, otuz üç defa tesbih
(Subhânallah), otuz üç defa tahmîd (Elhamdülillah),

otuz dört defa tekbir (Allahu Ekber) zikirlerini
söylemektir

Ka'b b. Ucra -radıyallahu anh-'dan rivayet edildiğine göre, Rasûlullah -sallallahu aleyhi ve
sellem- şöyle buyurmuştur: «Peş peşe söylenen bazı kelimeler vardır ki onları her farz

namazın ardında söyleyen -ya da yapan- asla zarar etmez. Bunlar da, otuz üç defa tesbih
(Subhânallah), otuz üç defa tahmîd (Elhamdülillah), otuz dört defa tekbir (Allahu Ekber)

zikirlerini söylemektir.»
[Sahih Hadis] [Müslim rivayet etmiştir]

Nebi  -sallallahu aleyhi  ve sellem- bu zikirleri  yapanın hüsrana uğramayacağı  ve pişman
olmayacağı, aksine bu kelimelerin sevabını alacağından bahsetmiştir. Bu kelimeler birbirinin
ardı ardına gelir ve farz namazdan sonra söylenir: Otuz üç defa Subhânallah "Allah'ı tesbih
ederim" demek, Allah Teâlâ'nın her türlü noksanlıktan münezzeh olduğunu ifade eder. Otuz
üç defa Elhamdülillah “hamt Allah'a mahsustur ” demektir. Allah'ın sevgiyle ve yüceltilerek
mükemmellikle  vasıflandırılmasıdır.  Otuz  dört  defa  Allahu  Ekber  “Allah  en  büyüktür”
demektir.  Yüce  Allah  her  şeyden  daha  büyüktür,  daha  azametlidir  ve  daha  kudretlidir.
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