
‘Abdesti güzel ve eksiksiz al, parmaklarının arasını
hilalle ve oruçlu değilken istişâkta burnuna suyu

çokça çek

Lakît b. Sabire -radıyallahu anh-'dan rivayet edildiğine göre şöyle demiştir: “Ben, Benî
Müntefik heyetinin içinde -yahut Benî Müntefik’in elçisi olarak- Rasûlullah -sallallahu
aleyhi ve sellem-'in yanına gelmiştim. Yanına vardığımızda onu evinde bulamadık.

Müminlerin annesi Âişe -radıyallahu anha-'yı bulduk. Bize hazîre (denilen bir yemek)
yapılmasını emretti ve bizim için hazîre yapıldı. Sonra bize içinde hurma bulunan bir

tabak getirildi. Kınâ‘, içinde hurma bulunan tabak demektir. Derken Rasûlullah -sallallahu
aleyhi ve sellem- geldi ve: ‘Size bir şey ikram edildi mi veya sizin için bir şey

hazırlanması emredildi mi?’ diye sordu. ‘Evet, ey Allah’ın Rasûlü’ dedik. Biz Rasûlullah -
sallallahu aleyhi ve sellem- ile otururken çoban koyunlarını ağıla getirdi. Yanında da
meleyen küçük bir kuzu vardı. Resûlullah -sallallahu aleyhi ve sellem-: ‘Ey falan! Bu

hayvan ne doğurdu?’ diye sordu. Çoban: ‘Bir kuzu doğurdu’ dedi. Bunun üzerine
Rasûlullah -sallahu aleyhi ve sellem-: ‘Onun yerine bizim için bir koyun kes’ diye

buyurdu. Sonra şöyle buyurdu: ‘Sakın, onu senin için kestiğimizi sanma. Bizim yüz
koyunumuz var ve onların sayısının artmasını istemiyoruz. Çoban her koyun

doğurduğunda onun yerine bir koyun kesiyoruz.’ Ben: ‘Ey Allah’ın Rasûlü! Benim bir eşim
var; fakat dilinde bir şey var’ -yani kötü ve çirkin sözler söyleme huyu var- dedim.
Rasûlullah -sallallahu aleyhi ve sellem: ‘Öyleyse onu boşa’ diye buyurdu. Ben: ‘Ey

Allah’ın Rasûlü! Onunla uzun süre beraberliğimiz oldu ve ondan bir çocuğum da var’
dedim. Bunun üzerine: ‘O hâlde ona nasihat et ve öğüt ver. Eğer onda hayır varsa bunu
kabul edip uygulayacaktır. Sakın hanımına, hizmetçini dövdüğün gibi vurma’ buyurdu.
Ben: ‘Ey Allah’ın Rasûlü! Bana abdest hakkında bilgi ver’ dedim. Rasûlullah -sallallahu
aleyhi ve sellem- şöyle buyurdu: ‘Abdesti güzel ve eksiksiz al, parmaklarının arasını

hilalle ve oruçlu değilken istişâkta burnuna suyu çokça çek.
[Sahih Hadis] [Ebû Dâvûd, Tirmizî, Nesâî, İbn Mâce rivayet etmiştir]

Lakît  b.  Sabire  -radıyallahu  anh-  kendisinin  kabilesi  Müntefikoğulları  ile  birlikte  Nebî  -
sallallahu aleyhi ve sellem-'in yanına heyet olarak geldiğini haber vermiş ve şöyle demiştir:
Onu evinde bulamadık. Fakat Müminlerin annesi Âişe -radıyallahu anha-'yı bulduk. O da bize
un ve yağdan hasâ (bir tür çorba/yemek) yapılmasını emretti. Ayrıca bize içinde hurmalar
bulunan  bir  tabak  ikram edildi.  Sonra  Nebî  -sallallahu  aleyhi  ve  sellem-  geldi  ve:  Size
herhangi bir yemek ikram edildi mi? diye sordu. Biz: ‘Evet.’ dedik. Lakît -radıyallahu anh-
şöyle dedi: Biz Rasûlullah -sallallahu aleyhi ve sellem- ile birlikte otururken, birden Rasûlullah
-sallallahu  aleyhi  ve  sellem-'in  koyunlarının  çobanı,  onları  geceleyin  konaklayacakları
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ağıllarına götürüyordu. Yanında da meleyen bir oğlak taşıyordu. Bunun üzerine Rasûlullah -
sallallahu aleyhi ve sellem-: ‘Ne doğurdu?’ diye sordu. Çoban: Dişi bir kuzu doğurdu dedi.
Lakît -radıyallahu anah- şöyle dedi: Rasûlullah -sallallahu aleyhi ve sellem-: ‘Onun yerine bize
yetişkin  bir  koyun kes.’  diye buyurdu.  Sonra da sözlerine şöyle  devam etti:  Bizim sizin
hatırınız için zahmete katlanıp onu kestiğimizi sanmayın. Bizim yüz koyunumuz var; bunların
sayısının yüzü aşmasını istemiyoruz. Bu sebeple yeni bir kuzu doğduğunda, onun yerine bir
koyun kesiyoruz. Lakît -radıyallahu anh-: Ey Allah’ın Rasûlü! Karımın dili  sivridir ve çirkin
sözler  söylemektedir.  Ona  nasıl  davranmalıyım?  dedim.  Rasûlullah  -sallallahu  aleyhi  ve
sellem-  öyleyse  onu  boşa  dedi.  Ben  de  şöyle  dedim:  Ey  Allah’ın  Rasûlü!  Onunla  uzun
zamandır beraberiz ve ondan çocuklarım var. Rasûlullah -sallallahu aleyhi ve sellem- şöyle
buyurdu: Ona öğüt ver. Eğer onda hayır varsa, öğüdünü kabul edecektir. Şayet öğüdünü
kabul etmezse, onu canını  acıtmayacak şekilde döv. Ancak onu kölelerini  dövdüğün gibi
dövme. Lakît -radıyallahu anh-: Ey Allah’ın Rasûlü! Bana abdest hakkında bilgi verir misin?
dedi. Rasûlullah -sallallahu aleyhi ve sellem- şöyle buyurdu: Abdest alırken suyu gereken
yerlere ulaştır ve her uzva hakkını tam olarak ver. Abdestin farz ve sünnetlerinden hiçbir şeyi
eksik bırakma. Ellerin ve ayakların parmaklarını yıkarken aralarını aç. Abdest sırasında suyu
burnunun içine iyice çekip dışarı çıkar. Ancak oruçluysan bunu yapma; zira suyun boğazına
kaçmasından sakınman gerekir.
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