
كۆپ كىشىلر سالامتلىك ۋە بوش ۋاقىتتىن ئىبارەت بۇ ئىككى
نېمتنىڭ قدرىگ يتميدۇ

ئابدۇللاھ ئىبنى ئابباس رەزىيللاھۇ ئنھۇدىن رىۋايت قىلىنغان ھدىست، پيغمبرئليھىسسالام مۇنداق
«دېگن: «كۆپ كىشىلر سالامتلىك ۋە بوش ۋاقىتتىن ئىبارەت بۇ ئىككى نېمتنىڭ قدرىگ يتميدۇ

[سھىھ(بش شرت تولۇق بولغادا ھدىس سھىھ بولىدۇ)] [بۇخارى"سھىھۇل بۇخارى"ناملىق ئسىرىدە رىۋايت قىلغان]

ئاللاھ تائالانىڭ ئىنسانلارغا ئاتا قىلغان نېمتلىرىدىن ئىككى نېمت بولۇپ كۆپ كىشىلر بۇ نېمتنىڭ قىممىتىنى
بىلميدۇ، بۇنىڭدا قاتتىق زىيان تارتىدۇ، ئۇ بولسىمۇ تننىڭ ساقلىقى ۋە بوش ۋاقىتتىن ئىبارەت بولۇپ، ئىنساننىڭ
تائت-ئىبادەت قىلىشى ئۈچۈنمۇ سالامتلىكى ياخشى ۋە يېترلىك ۋاقتى بولىشى كېرەك. بزى كىشىلرنىڭ ۋاقتى
بولىـدۇ لېكىـن سـالامتلىكى يـاخشى بولمايـدۇ، بـزى كىشىلرنىـڭ سـالامتلىكى يـاخشى بولسـىمۇ ئىلىم-مرىپـت
ئۆگىنىش ۋە ياخشى ئمل قىلىش ئۈچۈن ۋاقتى يتميدۇ، ئمما سالامتلىكى ياخشى ھم يېترلىك ۋاقتىمۇ بولۇپ
ھورۇنلۇق قىلىپ تائت-ئىبادەت قىلمىغان كىشى ئۆزىنىڭ ئىشلىرىدا زور زىيان تارتقۇچىدۇر
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