
"Молися стоячи, але якщо не зможеш, то – сидячи,
а якщо й так не зможеш, то – на боці".

Передається від Імрана ібн Хусейна (нехай буде задоволений Аллаг ним і його
батьком), що він сказав: «Коли я страждав від геморою, то запитав Пророка (мир

йому і благословення Аллага) про молитву, і він відповів: "Молися стоячи, але якщо
не зможеш, то – сидячи, а якщо й так не зможеш, то – на боці".

[صحيح] [رواه البخاري]

Пророк (мир йому і благословення Аллага) пояснив, що основою у виконанні молитви є
те, що вона виконується стоячи, але якщо людина фізично не може стояти, то тоді
вона молиться сидячи, а якщо стан її здоров'я не дозволяє і цього, то тоді дозволено їй
молитися лежачи на боці.
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