
Якщо хтось із вас побачив сон, який йому
сподобався, то, воістину, він від Аллага, тож нехай
прославить Аллага хвалою за це, і розповідає про
нього. А якщо він побачить уві сні щось таке, що

йому не сподобається, то, воістину, це від
шайтана, тож нехай він просить [в Аллага] захисту

від зла його, і, воістину, той не зашкодить йому

Абу Са'ід аль-Худрі (нехай буде задоволений ним Аллаг) передає, що він чув, як
Посланець Аллага (мир йому і благословення Аллага) сказав: «Якщо хтось із вас

побачив сон, який йому сподобався, то, воістину, він від Аллага, тож нехай
прославить Аллага хвалою за це, і розповідає про нього. А якщо він побачить уві
сні щось таке, що йому не сподобається, то, воістину, це від шайтана, тож нехай
він просить [в Аллага] захисту від зла його, і, воістину, той не зашкодить йому».

[صحيح] [رواه البخاري]

Пророк Мухаммад (мир йому і благословення Аллагa) повідомив, що праведне, радісне
сновидіння  приходить  від  Аллагa.  І  він  закликав,  дякувати  Аллагy  за  такий сон  і
розповідати про нього. Якщо ж хтось побачить уві сні щось неприємне і тяжке, то це
від шайтана. В такому разі, потрібно звертатися до Аллага за захистом від зла такого
сновидіння,  і  нікому не  розповідати про нього,  і  таким чином воно не  зашкодить
людині. Оскільки Аллаг зробив замовчування про таке сновидіння захистом від його
згубних наслідків.
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