
Коли хто-небудь із вас прокидається від сну і
робить мале омовіння, то нехай промиє ніс тричі,

бо шайтан проводить ніч на його носі

Передається від Абу Гурейри (нехай буде задоволений ним Аллаг) передав, що
Пророк (мир йому і благословення Аллага) сказав: «Коли хто-небудь із вас

прокидається від сну і робить мале омовіння, то нехай промиє ніс тричі, бо шайтан
проводить ніч на його носі».

[صحيح] [متفق عليه]

Пророк Мухаммад (мир йому та благословення Аллага) закликає того, хто прокинувся
від  сну,  тричі  зробити  істіншак  (промивання  носа).  Істіншак  — це  очищення  носа
шляхом втягування води та подальшого вишморкування, оскільки шайтан перебуває в
носі протягом ночі.
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