
میں نے رسول اللہ صلى الله عليه وسلم سے اچانک پڑ جانے والی نظر کے بارے میں
پوچھا، تو آپ صلى الله عليه وسلم نے فرمایا: اپنی نظر کو پھیر لو۔

جریر رضی اللہ عنہ کہتے ہیں کہ میں نے رسول اللہ صلى الله عليه وسلم سے اچانک پڑ جانے والی نظر کے بارے میں پوچھا، تو
آپ صلى الله عليه وسلم نے فرمایا: ”اپنی نظر کو پھیر لو“۔

[صحیح] [اسے امام مسلم نے روایت کیا ہے۔]

جریر بن عبد اللہ رضی اللہ عنہ بتا رہے ہیں کہ انہوں نے نبی صلى الله عليه وسلم سے اچانک پڑ جانے والی نظر کے بارے سوال کیا۔
اچانک پڑ جانے والی نظر سے مراد یہ ہے کہ مثلا انسان کے سامنے سے عورت کا گزر ہو اور وہ اس کی طرف
اچانک بلا ارادہ دیکھ لے۔ اس کے بارے میں نبی صلى الله عليه وسلم نے فرمایا کہ اپنی نظر پھیر لو۔ یعنی اسے دائیں یا بائیں طرف ہٹا

لو، تا کہ تاک کر دیکھنے کی وجہ سے تم گناہ گار نہ ہو جاؤ۔

https://sunnah.global/hadeeth/ur/show/8902
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