
{Khi Sujud, hãy đặt lòng bàn tay xuống và nâng cùi
chỏ lên.}

Ông Al-Bara' thuật lại rằng Thiên Sứ của Allah صلى الله عليه وسلم nói: {Khi Sujud, hãy đặt lòng bàn tay
xuống và nâng cùi chỏ lên.}

[Sahih (chính xác)] [Do Muslim ghi]

Nabi صلى الله عليه وسلم cho biết vị trí của bàn tay khi Sujud hành lễ Salah, bằng cách đặt lòng bàn tay xuống
nền đất, các ngón tay áp lại với nhau, các ngón tay hướng về Qiblah và cùi chỏ - khớp của
khuỷu tay và cánh tay trên - phải được nâng lên, không cho chạm đất và cách xa hai bên
hông.
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