
{Hỡi 'Abbas, thưa bác của Thiên Sứ, hãy cầu xin Allah
sự bằng an ở trên đời này và ở Đời Sau.}

Ông Al-'Abbas bin 'Abdul Muttalib thuật lại: Tôi nói: Thưa Thiên Sứ của Allah, hãy dạy bác
một điều gì đó để bác có thể cầu xin Allah. Người nói: {Hãy cầu xin Allah sự bình an.} Và
sau đó một vài ngày, tôi lại đến và nói: Thưa Thiên Sứ của Allah, hãy dạy bác một điều gì
đó để bác cầu xin Allah. Người nói với tôi: {Hỡi 'Abbas, thưa bác của Thiên Sứ, hãy cầu

xin Allah sự bằng an ở trên đời này và ở Đời Sau.}
[Sahih (chính xác) bởi Hadith khác]

Bác của Thiên Sứ صلى الله عليه وسلم, Al-'Abbas bin 'Abdul Muttalib, yêu cầu Người صلى الله عليه وسلم dạy ông một lời cầu xin
Allah. Vì vậy, Người صلى الله عليه وسلم đã dạy ông ấy nên cầu xin Allah cho sức khỏe và sự bình an khỏi những
phiền não và khiếm khuyết trong tôn giáo, ở thế giới này và Đời Sau. Ông Al-'Abbas nói: Sau
vài ngày, tôi trở lại với Người صلى الله عليه وسلم một lần nữa yêu cầu Người dạy tôi một lời cầu xin để tôi cầu
xin Allah, và Người صلى الله عليه وسلم nói: Hỡi 'Abbas, hỡi bác của Thiên Sứ của Allah, hãy cầu xin Allah ban sự
an lành khỏi mọi tổn hại và mang lại mọi điều tốt đẹp và lợi ích ở đời này và Đời Sau.
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