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Giac mo dep la do Allah ban cho con ac mdng la do
Shaytan tao ra.

Ong Abu Qatadah thuét lai 15i ciia Thién S& [J: {Gidc ma tét dep la dén tir Allah, con gidc
mo xau la dén tu Shaytan. Do dd, ai trong cac nguai thay trong gidac mo diéu gi d6 ma y
khong thich thi y hdy théi phun bén trai ba lan va cau xin Allah che chd khdi Shaytan,
nhu thé diéu dé sé khong hai dugc y.} Ong Jabir dan 16i cia Thién S& [J: {Khi ai d6 trong
cac nguoi thay giac ma xau thi y hay thoi phun bén trai ba 1an va cau xin Allah che ché
khoi Shaytan, va hay tré minh nam sang bén khac.}

[Sahih (chinh xac)] [Do Muslim ghi]

Trong Hadith, Thién S& [J cho biét rang giac mo khong cd sy quay nhiéu cla Shaytan la giac
mo dén tir mot trong nhitng an hué cda Allah danh cho bay t6i cia Ngai, né la mot trong
nhirng tin vui bdo trudc cho nguoi cé durc tin va la mot trong nhitng diéu luu y nhitng nguoi
xao ldng va nhac nhaé nhirng nguoi chua hoan thanh bén phan hanh dao. Con gidc mo xau la
gidc mo ma Shaytan da quay nhiéu linh hon con nguoi, né thuong gay hoang sg, hoang
mang, lo lang, tham chi con gay bénh tat, béi Shaytan la ké thu cla loai ngudi, han muén
ham hai va ddy con ngudi vao su dau khd. Vi vay, khi ai d6 ngu ma thay gidc mo xau lam
hodng so va hoang mang thi hay lam theo nhitng cdch ma Hadith da chi day dé dap tan moi
ké hoach va y do cGa Shaytan: Th& nhat: Thoi (kem phun nhe nudc bot) vé bén trai ba lan.
Th( hai: Cau xin Allah che chd khéi Shaytan ba lan dé xua tan moi diéu xau. Thi ba: Khi dang
nam nghiéng bén phai thi hdy trd minh sang bén trai con khi dang nam bén trai thi trd minh
d6i sang bén phai. Néu lam ddng theo 10i chi dan nay bang ca niém tin noi 1oi di huan cla
Thién S ] thi dudi phép mau cda Allah chac chan sé khong c6 diéu gi c6 thé gay hai.
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