
Giá như y nói Bismillah là đã đủ.

Bà 'A-ishah kể: Lúc Thiên Sứ đang ăn cùng với sáu vị Sahabah thì có một người Ả-rập du
mục đến ăn hai miếng ăn cuối cùng. Thiên Sứ nói: {Giá như y nói Bismillah là đã đủ.}

[Sahih (chính xác)] [Do Ibnu Maajah ghi - Do Al-Tirmizdi ghi - Do Ahmad ghi]

Trước đây, có lần Thiên Sứ của Allah đang ăn cùng sáu người bạn thì có một người Ả-rập du
mục bước vào mà ăn hai miếng ăn sau cùng (miếng ăn là một lần bóc của ba ngón tay).
Thiên Sứ nói: Nếu như người Ả-rập du mục đó nói Bismillah lúc ăn là với hai miếng ăn đó đã
đủ cho ông no nhưng ông đã không nói nên vẫn chưa no. Đây là bằng chứng khẳng định khi
ăn mà con người không nói Bismillah sẽ bị tướt đi Barakah trong thức ăn đó.
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