
{Hãy bỏ qua những gì làm ngươi hoài nghi để đến với
những gì không làm người nghi ngờ, và quả thật sự
trung thực làm tâm yên bình và nói dối chính là sự

hoài nghi.}

Ông Abu Al-Hawra As-Sa'di thuật lại: Tôi đã nói với Hasan con trai của ông 'Ali: Ông đã
ghi nhớ được những gì từ Thiên Sứ của Allah صلى الله عليه وسلم? Ông nói: Tôi đã ghi nhớ được từ Thiên Sứ
của Allah صلى الله عليه وسلم: {Hãy bỏ qua những gì làm ngươi hoài nghi để đến với những gì không làm
người nghi ngờ, và quả thật sự trung thực làm tâm yên bình và nói dối chính là sự hoài

nghi.}
[Sahih (chính xác)]

Nabi صلى الله عليه وسلم đã ra lệnh từ bỏ những lời nói và hành động làm chúng ta nghi ngờ về việc liệu chúng
có bị cấm hay không, liệu chúng có được phép hay không, để đến với những gì không làm
chúng ta nghi ngờ gì về chúng, vì trái tim sẽ bình yên và thanh thản với điều đó, và bất cứ
điều gì có sự nghi ngờ trong đó đều khiến trái tim lo lắng và bối rối.
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