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{Sayyidu Al-Istighfar

Ong Shaddad bin Aws thuat lai 10i Nabi [] da néi: {Sayyidu Al-Istighfar |a néi: Ol lo hum
anta Rab bilaila hail la an ta, kho lag ta ni wa a na 'ab du ka, wa a na 'a la ah di ka wa
wa' di ka mas ta to' tu, a 'u zdu bi ka min shar ri ma so na' tu, a bu u la ka bi ne' ma ti ka
a lay ya, wa a bu u la ka bi zdam bi, fagh fir ly, fa in na hu la yagh fir ruzd zdu nu ba il la

an ta} - {Lay Allah, Ngai la Thugng Dé& cula bé t6i, khong c6 Thugng Dé dich thuc nao

khac ngoai Ngai. Ngai da tao ra bé tbi con bé toi la ké toi té cia Ngai; bé toi tuan theo
giao udc cla Ngai hét sic c6 thé. Bé toi cau xin Ngai che cha tranh xa nhiing diéu xau
ma bé t6i da pham phai. Bé toi xin thira nhan an hué ma Ngai da ban cho bé t6i, va bé
toi xin thira nhan toi 16i cla bé tdi. Xin Ngai hay tha th cho bé t6i, bdi qua that, khong ai
cé quyén tha th ngoai trtr mét minh Ngai.} Nguai [J néi: {Vao ban ngay, nguoi nao ndi

161 Istighfar nay bang niém tin kién dinh roi chét di trudce budi chiéu thi sé la cu dan cla

Thién Dang. Vao ban dém, ngudi nao noi loi Istighfar nay bang niém tin kién dinh roi
chét di trudc khi troi sang thi sé la cu dan cta Thién Dang.}
[Sahih (chinh xac)] [Do Al-Bukhari ghi]

Nabi [J cho biét rang c6 nhiing 16i dé tim kiém su tha thi, va I6i tét nhat va vi dai nhat trong
s6 dé la nguai bé toi néi: {Ol lo hum an ta Rab bi laila ha il la an ta, kho laqg ta ni wa a na 'ab
du ka, wa a na 'a la ah di ka wa wa' di ka mas ta to' tu, a 'u zdu bi ka min shar ri ma so na' tu,
a bu u la ka bi ne' ma ti ka a lay ya, wa a bu u la ka bi zdam bi, fagh fir ly, fa in na hu la yagh
fir ruzd zdu nu ba il la an ta} Y nghia: "Lay Allah, Ngai |a Thugng D& cua bé tdi, khong cé
Thugng Dé dich thuc nao khac ngoai Ngai. Ngai da tao ra bé toi con bé tbi la ké toi té cla
Ngai; bé t6i tuan theo giao udc clia Ngai hét sic cd thé. Bé tdi cau xin Ngai che chd tranh xa
nhirng diéu xau ma bé t6i da pham phai. Bé toi xin thira nhan an hué ma Ngai da ban cho bé
t6i, va bé toi xin thlra nhan toi 16i cGa bé tdi. Xin Ngai hady tha th cho bé t6i, bsi qua that,
khong ai cé quyén tha th( ngoai trr mot minh Ngai." Nguoi bé toi trudc hét thira nhan Allah
la Dang Duy Nhat, va rang Allah la Dang Tao Hda cta minh, Ngai khong c6 doi tac trong viéc
dugc tho phuong, rang y tuan tha nhiing gi Allah Toan Nang da giao uéc véi minh, rang y c6
ddc tin vao Ngai, vang phuc Ngai tuy theo kha nang cda minh, béi vi du c6 thé phugng bao
nhiéu di nlra, ngudi bé t6i cling khong thé lam dugc tat ca nhing gi Allah da truyén cho minh,
cling nhu khong thé lam dugc nhiing diéu can thiét dé€ ta on vé cac phudc lanh, ma phai cau
dén Allah va nuong ndu noi Ngai, y xin Ngai che chd khdi diéu xau ma minh da lam. Va y thia
nhan véi Ngai vé phudc lanh ma Ngai da ban cho minh, y thi nhan toi 16i va su bat tuan cla
minh. Sau 16i cau xin nay véi Allah, y cau xin Ngai tha th& cho minh bang cach che day toi 10i
cla y va bao vé y khoi téi 16i cGa ching long thuang x6t va nhan tir cda Ngai, vi khéng ai c6
thé tha th toi 16i ngoai trir Ngai, Dang Toan Nang va Uy Nghiém. Sau dd, Thién S cta Allah
[] bdo rang dé la mét trong nhimng 16i tung niém budi sang va budi téi, vi vay ai doc nd véi
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niém tin kién dinh, hi€u ndi dung y nghia cla no, va tin vao nd, vao dau ngay, gilta binh minh
va hoang hon, tuc |a la thoi diém trong ngay, va sau dé chét, sé vao Thién Pang. Ai ndi diéu
d6 vao ban dém, tir hoang hén cho dén binh minh va chét trudc binh minh, sé dugc vao Thién

bang.
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