
{Từng cái khớp xương của con người đều cần một
Sadaqah tương ứng

Ông Abu Huroiroh thuật lại rằng Thiên Sứ của Allah صلى الله عليه وسلم của nói: {Mỗi khớp xương của mỗi
người là một từ thiện, mỗi ngày mặt trời mọc, việc giải hòa giữa hai người là một từ

thiện, việc giúp đỡ một người đàn ông cưỡi con vật của anh ta bằng cách bế anh ta hoặc
đưa đồ đạc của anh ta lên nó là một từ thiện, lời nói tốt lành là một từ thiện, mỗi bước đi

hành lễ Salah là một từ thiện, và việc loại bỏ những thứ có hại trên đường là một từ
thiện.}

[Sahih (chính xác)] [رواه البخاري ومسلم]

Nabi صلى الله عليه وسلم cho biết rằng mỗi ngày mọi người Muslim có nghĩa vụ bắt từng khớp xương của mình
làm Sadaqah vì Allah Toàn Năng như một cách để cảm ơn Ngài vì sự an lành của mình, và
rằng Ngài đã tạo ra xương có những khớp mà nhờ đó con người có thể co và duỗi thẳng. Và
rằng Sadaqah này được thực hiện bằng mọi việc thiện và nó không chỉ phụ thuộc vào việc bố
thí tài sản, chẳng hạn như: sự phân xử công bằng và hòa giải giữa những cuộc cãi vã là
Sadaqah; giúp đỡ một người bất lực với con vật của mình và bế họ lên hoặc nâng đồ đạc của
họ cho họ, đó là Sadaqah; lời nói tốt đẹp như Zdikr, Du'a, chào salam, v.v., là Sadaqah; mỗi
bước đi đến với lễ nguyện Salah đều là Sadaqah; và việc loại bỏ những gì có hại trên đường đi
cũng là Sadaqah.
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