
除了斋月的斋戒以外，最尊贵的斋戒是穆哈拉姆月份的斋戒；除了主命礼拜以外，最尊贵的礼拜是夜间拜。

据阿布·胡莱赖－愿主喜悦之－传述：真主的使者－愿主福安之－说：“除了斋月的斋戒以外，最尊贵的斋戒是穆哈拉姆月份的斋戒；除了主命礼拜以外，最尊贵的礼拜是
夜间拜。”

[健全的圣训] [穆斯林传述]
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