
阿依莎啊，我的眼睛睡觉，心却没有睡觉。
据阿布·萨拉玛·本·阿布杜·拉赫曼传述：有人问阿依莎－愿主喜悦之－先知－愿主福安之－在斋月（的夜间）如何礼拜？她说：“无论是在斋月，还是在其他任何一个月，
真主的使者－愿主福安之－的（夜间拜）没有超过十一拜。他会礼四拜（两拜出一次赛俩目），与其它礼拜一样的完美。然后再礼四拜，与其它礼拜一样的完美。然后再

礼三拜。”阿依莎接着说：“我问他：‘真主的使者啊！你在做奇数拜之前睡觉吗？’他－愿主福安之－说：“阿依莎啊，我的眼睛睡觉，心却没有睡觉。”
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