
“在饭菜已备好，或憋着大小便的情况下，不能礼拜。”

据阿伊莎（愿主福喜悦之）传述说：我听见安拉的使者（愿主福安之）说： “在饭菜已备好，或憋着大小便的情况下，不能礼拜。”
[健全的圣训] [穆斯林传述]

安拉的使者禁止在吃食已备好的情况下礼拜，因为礼拜者内心向往吃饭，心系食物。 同样也禁止在憋着大小便的情况下礼拜，因为礼拜时他会忙于憋大小便。
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